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Description  

1. Få pass från spelare vid hashmark - Ta emot i rörelse och riktningsförändra över 
centrallinjen.  Stress startar när spelaren går över centrallinje och passaren tar sig till fri 
yta. Spela klart 2-2   

2. Gretzky/Lidström. Spela tre puckar bakom mål, där tredje pucken är fri för puckförare 
bakom mål att gå in på eget avslut. Puck fyra kommer från blå - 3-2 framför mål. Spela 
klart 


