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Tank pa allemansratten och varna om den! Visa varandra hansyn 1 sparen
och pa lederna, har samsas lopare, cyklister och vandrare.

Karta finns pa var hemsida: https://www.laget.se/SJOMARKENSIF m




Beskrivning av sparen

‘¢ B Blavita sparet 1,2 km - Ar ett motionsspar som gar i

narheten av Idrottsgarden Sparet ar elbelyst, underlaget ar

en blandning av grus och skogsbana.

‘¢ B Rédvita sparet 2 km — Motionssparet gar iscenom den stora
oranskogen langs smavagar och skogsstigar och har ett
behagligt underlag. Sparet ar en forkortad del av 2,5 km

sparet, det ar nagot kuperat.

@ L1 R6da sparet 2,5 km - Ett trevligt kuperat motionsspar

som ar elbelyst med blandat underlag. Sparet passerar

torplamningarna Alelund och Sjobergstorpet.

stigar och ett utmanande terrangspar som ar kuperat.

Gulvita sparet 4,2 km - Sparet gar 1 vacker natur, med smala

Gula sparet 5,1 km - Aven detta spar ar ett utmanande

kupperat terrangsspar som bjuder pa en omvaxlande miljo.
Har passerar du tlera trollskogsliknande slanter med mindre

bergsbranter.

Svartvita sparet 14 km - Sjomarkenrundan ar vart langsta

spar 1 omradet. Sparet ansluter till Hestraskogsleden och
Sjuharadsleden. Sparet tar dig fram genom varierande natur
med manga vackra vyer. Aven detta spar ar kuperat och

mater en hogsta hojd pa 301 meter.

Blagula leden 2,3 km - Citygrossleden tar dig genom en
trevlig natur till City Gross. Underlaget ar en blandning

av skogsstig och grusvag, leden foljer till en borjan vart
elljusspar och viker darefter ut pa en grusvag. Tva branta

backar finns pa leden.

vackra Sjuharadsleden.

Tank pa allemansratten och varna om den! Visa varandra hansyn 1 sparen
och pa lederna, har samsas lopare, cyklister och vandrare.

Karta finns pa var hemsida: https://www.laget.se/SJOMARKENSIF

Orangevita leden 1,4 km — Detta ar en forbindelse till den

o




