\) SArNnoAREDS

center

Sandared Traningscenter ar en familjar anlaggning mitt i Sandared med nagot for alla
aldrar. Vi erbjuder 6ver ca 40 st grupptraningspass/vecka fordelade pa morgon, lunch &
kvallar.

Datum: 18/1 2024

Var referens: Frida Odbro 033-255525
Er referens:Agneta Thorstensson

(medlemslista eller medlemskort kravs.)
De tréanande valjer sjalva vilken typ av tréaning, grupptraning eller styrketraning. Allt ingar.
Erbjudande: 299kr/man pa 12 man avtal. (ordpris 399kr/man pa 12man avtal.)

PERSONLIG TRANING

Erbjudande: Kostnadsfri konsultation (varde 500kr)

Erbjudande: 10 timmars paket 6000kr (ordpris 7200kr) det ingar &ven kostnadsfri
konsultation och traningsprogram.

OBEMANNAD IN PASSERING

Sandareds Traningscenter har en del obemannade tider for att alla skall fa battre
traningsmajligheter. Vid in passering pa obemannade tider kravs medlemskort. Traning pa
obemannad tid ar endast till for medlemmar. Slapps icke medlem in aven om nyttjaren
kanner personen tas en avgift ut samt att de blir avstangda fran all traning.

For att ta del av detta erbjudande kravs medlemskap i Sjomarkens IF.
Betalning: Autogiro, Kort eller Swish.

Autogiro: har en kortavgift pa 100kr i dec.

Medlemsavgift: pa 375kr tillkommer vid ny tecknade kund.

Valkommen att trdna hos oss!

Vid fragor maila till:
frida@sandaredstc.se Frida Odbro
Sandareds Traningscenter



