
 

      Sigtuna IF P-13 Värdegrund 

 

På ledarträff inför säsongen 2021 enades ledarna för 

Sigtunas grabba födda 2013 om att fokus för vårt 

idrottande ska vara att ha så många som möjligt så 

länge som möjligt på våra träningar. För att lyckas 

med detta enades gruppen om dessa punkter: 

 

• Vi vill lära barnen rätt grunder och de olika momenten i spelet för att 

utvecklas och växa som spelare och lag.  

 

På detta sätt skapar vi en glädje. 

 

• Vi ska ha tydliga regler och ramar som alla i Team P-13 ska acceptera. 

Det är nolltolerans gällande svordomar och fysisk kontakt utöver det som 

är tillåtet i fotboll.  

 

På detta sätt vill vi skapa en trygghet. 

 

• Vi ledare kommer att ta barnen åt sidan och prata i lugn och bestämd 

ton även om samma barn upprepar samma dumhet under en och samma 

träning.  

 

På detta sätt vill vi skapa en tydlighet. 

 

• Ingen hets eller höga röster från oss ledare på eller utanför planen. 

Prästängarna ska vara en trygg plats för alla barn. Vi vill skapa en av de 

bästa platser för barnen att komma till efter skola och på helgerna. 

 

 På detta sätt vill vi skapa en samhörighet. 

 

• Vi hjälps åt med att peppra barnen i att delta i lagets övningar och vi 

försöker alltid kommunicera med barnen via deras namn.  

 

På detta sätt vill vi skapa en uppmuntran och en känsla av att bli sedd. 

 

 



 


