
Träningstider SSK 2024

Plan: 17:30-19:00 19:00-21:00 17:30-19:00 19:00-20:30 17:30-19:00 19:00-21:00 17:30-19:00 19:00-21:00 17:30-19:00 19:00-21:00

Lygnevi
F1617, P1617 F070809 F1415,F1213 P0809 P15, P1314 F1011 Bollek, P1112 Herr P0809

Plan: 17:30-19:00 19:00-21:00 17:30-19:00 19:00-21:00 17:30-19:00 19:00-21:00 17:30-19:00 19:00.21:00 17:30-19:00 19:00-21:00

Åängen 11-manna
P1314, P15, P1112 F1011 Ledig Herr Ledig F070809 F1415, F1213 P0809

Plan:

Åängen 7-manna

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30


