Ungdomslag - arsplan

Arsplan for SSK ungdomslag

Januari

Se dver spelarunderlag och tréanarunderlag.

Delta i upptaktsmote for ledare. Ungdomskommittén kallar.

Planera forsdasongstraning. Forsoka att planera den sa att den inte stor 6vriga idrotter
barnen spelar/tranar vintertid.

Inventera spelarmaterial till kommande sdasong genom att skapa en forfragan i
laget.se som skickas till barnens vardnadshavare.

Kommunicera forsasongsplanen med foéraldrar och barn.

Bestamma seriespel vilken division laget ska spela i kommande sdsong och darefter
meddela ungdomskommittén (galler 11 mot 11 och 9 mot9)

Kolla 6ver eventuella cuper som laget ska delta i under sdsongen (se cuptrappan for
vilka cuper som rekommenderas beroende pa alder)

Informera ungdomskommittén om sarskilda 6nskemal géllande traningstider
kommande sasong.

Se 6ver ledarutbildningar och meddela ungdomskommittén om ledare fran sitt lag
onskar delta.

Bestalla registerutdrag fran brottsregistret och meddela ungdomskommittén eller
styrelsen om att det finns tillgangligt.

Februari

Borja forsasongstraning for de aldre lagen.
Bestdmma seriespel vilken division laget ska spela i kommande sdsong och darefter
meddela ungdomskommittén (galler 7 mot 7 och 5 mot 5)

Mars

April

Delta i ledarkickoff.

Borja traningsspela infor sasongen.

Bjuda in till féraldramote — Skicka garna med agenda men sarskilt viktigt ar att
kommunicera att ledarna behdver stod av en eller flera lagforaldrar.

Genomfora arets forsta foraldramote
Bbrja traningen for de yngsta lagen.
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e Delta, tillsammans med sitt lag, pa varens staddag pa Lygnevi.

Maj

e Seriespelet borjar

Juni

e Seriespelet pagar
e Sista veckan i juni inleds sommaruppehallet

Juli
e Sommaruppehall
Augusti

e Hodstsasongen inleds
e Planera avslutning for spelare — per lag
e Kalla till foraldramote

e Meddela ungdomskommittén om antalet medaljer laget ska ha till sin avslutning

e Delta pa fotbollens dag.

September

e Genomfdra utvardering av sasongen.
e Genomfora arets andra foraldramote

e Planera nasta sdasong med inventering av spelare och ledare.

Oktober

e Spelaravslutning

e Delta pa ledaravslutning, ungdomskommittén kallar.

e Sammanstalla utvardering
e Inventering av spelare och ledare
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e Samlain drdkter och ldmna in dem till ungdomskommittén
e Inventera sjukvardsmaterial och lamna in det tillsammans med drakter.

November

e Vinteruppehall

December

e Vinteruppehall



