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Välkomna till Arboga Innebandyklubb P12 poolspel  

Datum:  8 februari 2020  

Tid:  kl 14.00 – ca kl 19.00  

Plats:  Vasahallen, Skandiagatan 22, 732 33 Arboga  

Deltagande lag  

Råby Hallstahammar 

Skiljebo 1  Skiljebo 2  

Surahammar 1  Surahammar 2  

Arboga 1  Arboga 2  

  

Spelschema  

  Plan 1  Plan 2  

Start 

tid 

Slut 

tid 

Hemmalag Bortalag  Hemmalag Bortalag 

14.00  14.40  Arboga 1 Skiljebo 1  Surahammar 2 Hallstahammar 

14.45 15.25  Surahammar 1 Råby  Arboga 2 Skiljebo 2 

15.30  16.10  Skiljebo 1 Hallstahammar  Arboga 1 Surahammar 2 

16.15  16.55  Arboga 2 Surahammar 1  Råby Skiljebo 2 

17.00  17.40  Arboga 1 Råby  Skiljebo 1 Surahammar 2 

17.45  18.25  Skiljebo 2 Surahammar 1  Arboga 2 Hallstahammar 

 

Spelregler  

• Speltid:  2x14 min, ca 5 min paus samt ca 5 min mellan matcherna  

• Byten:  ”tutbyten” efter 2 min  

• 4 spelare på plan + målvakt  

• Tekning sker vid matchstart och byten  

• Vid mål eller blockering sker bollutkast till sarghörn, motståndare ska då backa till sin 

planhalva.  
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Praktisk information  

Omklädningsrum och dusch finns. Då vi endast har 4 st omklädningsrum att tillgå kommer några få 

dela omklädningsrum.  

Vi kommer ha kiosken öppen för försäljning av dricka, korv mm.  

Utanför Vasahallen kommer försäljning av hamburgare finnas.  

Betalning sker med Swish eller kontanter  

Vägbeskrivning  

  

Kontaktuppgifter  

Vid frågor kontakta:  

Namn:  Henrik Wikström  

Email:  henrik@wikstromsindustrikonsult.se  

Mobil:  070 303 96 32  

  

 

 

Välkomna önskar Arboga IBK P12  


