handboll

SPELTIDEN:

P& grund av de diskussioner om speltiden som uppstod vid ett par tillfallen under féregaende
sasong och slutspel sa fortydligar vi ansvarsfragan om speltiden. Tidigare sa har delegaten
haft som uppgift att vara domare och tidtagare behjalplig i fraga om speltiden. Till kommande
sasong sa kommer delegaten att vara ansvarig for speltiden, vilket kommer att skrivas in
som ett tillagg till regelboken.

Det &r ocksa var forhoppning att samtliga foreningar ser éver sina hallar och utrustar dem
med en signal som motsvarar de forutsattningar som rader under t ex slutspelsmatcher. En
rejéal "hesa Fredrik" kopplad till matchklockan istéllet fér tidtagarens manuella visselsignal
skulle 16sa mycket av problemen kring denna fraga

KANTSITUATIONER:

Vi foljer IHFs direktiv som framarbetades i samband med VM i Spanien. IHF vill fa bort knuff
och slag i samband med kantavslut, det innebar att knuff/slag mot héft/bal skall leda till en
progressiv bestraffning. Vid tryck/slag mot ben/fot skall MINST utdémas 2 min utvisning
oavsett hur langt det gatt av matchen.

IHF’s syfte med detta ar att skapa en renare och darmed mer attraktiv handboll. Det ar
situationerna dar kantspelaren &r under avslut, dvs befinner sig i luften éver malgard, och
1:an i férsvaret trycker till eller slar mot héft/mage/ben som avses.

Vi ser en 6kande tendens av kantavslut dar man landat fére bollen lamnat kastarens hand -
aven detta ar nagot som domarna under sdsongen kommer att vara mer uppmarksamma pa.
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SVENSKA

HANDBOLLFORBUNDET

M6, OFFENSIV FOUL:

Vi har sedan 2010 haft alldeles for mycket domslut mot M6 dér det varit svart att forsta pa
vilka beddmningsgrunder beslutet tagits. For att vanda detta har vi gatt ut med foljande
instruktion:

For att offensiv foul skall ddmas mot m6é har domarna att bedéma féljande:

& Linjespelarens tajming vid sparr
& om m6 anvander benen for att sparra bort férsvararen
S hur armarna anvands for att halla bort foérsvaren.

Utover detta s maste det eventuella regelfelet av m6 leda till en klar fordel fér anfallande
lag.

FASTHALLNINGAR:

Under ett par ar har vi slappt upp nivan pa fasthallningar for mycket vilket lett till att vi har lite
fér mycket "brottargrepp" i sporten. Regelboken &r under §8:4b tydlig med att en viss sorts
fasthallningar och nerdragningar skall leda till direkt 2 min oavsett nar de intraffar i matchen.
Manga ganger sa bestraffas dessa regelfel progressivt (gult kort, 2min). Fasthallningar och
nerdragningar i den mening som avses i §8:4b star i direkt motsats till spelets idé och
innebar férhojd skaderisk for anfallaren

For att fortydliga ovan sa finns nagra klipp pa foljande adress:

http://www.youtube.com/playlist ?list=PLryKvHkiohpZSvv9jieQxBO4UulwOAXRx

Utdver ovan information vill vi belysa féljande:

Vi har i Sverige ett undantag fran regeln om att endast 1 ledare fritt far sta/réra sig i coaching-zonen. Vi
har pa 6nskemal fran er tranare accepterat att 2 ledare skall fa sta i coaching-zonen for att coacha laget
och har i och med detta en nationell avvikelse fran IHF's regelbok.

Skall vi framover halla kvar vid denna avvikelse s& maste tranarkaren ta ett grepp om bankdiciplinen till
kommande spelar. Allt fér ofta &ar det bade 2 och 3 tranare som agerar och da inte med att coacha laget.
Vi har instruerat vara domare & delegater att jobba mer férebyggande i just denna fraga och jag hoppas
att ni alla hjalper till med att majliggéra att vi &ven kommande sasonger kan behalla vart nationella

undantag.
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