HUR MAN BORJAR MED KARTING
2024

STEG 1 - UTBILDNING. Man maste ga en licenskurs for att man ska lara sig
viktiga regler samt kunna ansdka om en karting licens. For forare under 16 ar
maste en ansvarig ledare alltid finnas pa plats under traningar och tavlingar, darfor
maste aven den féraldern (eller annan person) som kommer att folja med barnet pa
traningar ga licenskursen. Personen far en “Ansvarig Ledare” licens. Licensen ar
gratis.

Hos SMK Orebro ar Johan Lindmark ansvarig for licensutbildningar,
Mob. 070-565 27 77.

STEG 2 - MEDLEMSKAP & LICENS. Man maste vara medlem i en SBF (Svenska
Bilsportférbundet) ansluten karting klubb fér att man ska kunna fa sin licens.

Hos oss i SMK Orebro kostar medlemskapet 400:- per ar per famil;.

Man maste aven betala for sin licens hos SBF. Information finns pa sbf.se.

STEG 3 - KARTING. Aven om man kanske inte vill tdvla utan endast vill
motionskdra, maste karten vara i bra skick och motsvara SBFs reglemente.

Foraren maste vara i ratt alder for sin klass!

Mer information om tekniska regler i de olika klasserna hittar ni pa sbf.se

STEG 4 - PERSONLIG UTRUSNING.

Godkand integralhjalm med visir. Maxvikt for Cadetti / Juniorer ar 1250 g
och for seniorer 1500 g

CIK homologerad overall som ar avsedd for karting

Skor av hogskaftad modell

Handskar



Inte obligatoriskt men rekommenderas starkt for 6kad sakerhet: nackskydd och
revbensskydd.

Se sbf.se “Tekniska regler KARTING

STEG 5 - TRANING. Nu kan man borja kéra! Fran april till oktober tranar vi pa
onsdagar kl. 17-21, Iérdagar kl. 17-21 samt sondagar kl. 9-14.

For att en traning ska kunna genomféras MASTE en traningsledare alltid finnas pa
plats - detta enligt SBFs regler. Beskrivningen av det som en traningsledare maste
gora hittar ni i filen “Traningsansvarig rutinbeskrivning”:

Traningskalender med information om traningsansvariga:

OBS! Ingen traning om det inte finns nagon traningsledare, man kan dela pa
uppgiften som traningsledare, hjalpa varandra under ett pass.

Traningskort. Hos oss i SMK Orebro Karting kan man kopa ett sdsongskort
for 1.500:-

*Vid kdp av traningskort for 1.500:- forpliktigar man sig att vara féranmald
traningsledare vid minst 3 traningar under sasongen.

For medlemmar som inte vill kdpa sasongskort, samt for icke-medlemmar ar priset
350:- per traningstillfalle.

STEG 6 - TAVLING. Svenska Bilsportférbundets Tavlingsregler 2024 hittar ni pa
sbf.se

Ni kan aven hitta lankar till bl.a. de popularaste tavlingsserierna i Sverige.

Upplysningar Bjorn Andersson 070-361 00 45



TIPS - bra att veta!

® Diskussionsgrupp pa Facebook “SMK Orebro karting” fér oss som trénar
karting i Orebro:

® Kop/salj grupp “Nya kop/salj/byt Gokart”

® Allman karting diskussionsgrupp “Gokartkompisar”

® Karting butik i Orebro “Maptun Poleposition”

https://www.maptunpoleposition.se




