Distanser

46km — Start kl 10:30 i Glommerstrask vid ishallen.

14km (motion) — Start kl 10:30 i Granbergstrask vid skolan.

Malgang for samtliga i Jorn vid sporthallen.
Nyhet: Prisutdelning & Mat pa Jérn Experience Hotell

3st spurtpriser under loppet 2km-11km och 28km.Flera
vatskekontroller.Anslas vid start

Anmalan

Senast 20/3 via tavlingskalendern online eller till
leifhedman@telia.com. Aven klubblésa kan anmala sig
online. Fragor ring 073-7070049 Leif

Anmalningsavgift

46km — 500kr, tom den 20/3, efteranmalan 600kr pa plats.

14km — 150kr fram till start.
Anmalningsavgiften satts in pa SK Jarvens BG: 5881-9400 i
samband med anmélan. Mark med ditt namn.

Ombyte, klddtransport, buss & dusch

Ombyte sker fore loppet i Glommerstrask, bussmojlighet
finns fran Jorn. Avgang fran sporthallen kl 08:30. Kostnad:
80kr/person.

Moijlighet av kladtransport till J6rn finns. Plastpasar och
pennor for férvaring vid transport finns att tillga.
bytesmaijlighet & dusch finns i Sporthallen, Jorn.

Boende
info@hotelletijorn.se
0916-25000

Anmalan till Nasaloppet erfordrar
10% rabatt pa rumsbokning.

Mat
Kéttsoppa erbjuds alla akare efter
malgang i Hotellets restaurang.

Sportprodukter

Samtliga erbjuds 15% rabatt vid
inkop av sportprodukter pa
Northsport.

Prisutdelning

Prisutdelning for de tre forsta (damer
& herrar) sker kl 14:00 i
restaurangen.

Alla dkare bjuds pa kottsoppa i
samband med prisutdelningen.

Priser lottas dven ut baserat pa
startnummer och delas ut var efter.
Tre utlottningar a 2000kr sker bland
samtliga deltagare

Klasser 46km
Dam: D21, D40, D50, D60, Motion
Herr: H21, H40, H50, H60, Motion
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