Bandy med
SK Hojden

GLADJE — GEMENSKAP - FOSTRAN




VALKOMMEN SOM SPELARE TILL SK HOJDEN

Bandy ar en fantastisk lagsport som hos oss i SK H&jden genomsyras av gladje,
gemenskap och fostran. | Hojden &r alla valkomna att spela bandy och var
malsattning ar att alla ocksé ska trivas, utvecklas och kéanna spelgladije. Var
verksamhet bygger pa devisen "Ingen gor medvetet fel”, det innebar att vi
tillsammans, spelare, ledare och foraldrar utgar ifrn det positiva och lyfter varandra
i med och motgangar.

Som spelare i SK Hojden forvantas du:

* Upptrada sportsligt.
Det innebar att...
... du uppmuntrar dina lagkamrater och har en positiv grundinstalining till ditt
lag.
... du anvander ett vardat sprak och férolampar inte domare eller spelare och
ledare fran andra lag.
... du efterfdljer de regler som galler pa och utanfér planen
... du respekterar personal pa anlaggningar vi spelar.
... du tar ansvar for dina medspelare och spelar sékert
* Respektera din tranare och traningstiden.
Det innebar att...
... du lyssnar pa dina tranares instruktioner
... du meddelar om du inte kommer i tid
... du &r medveten om att din insats pa tréaningen &r viktig for dina
lagkamrater
* Ta hand om klubbens material och klubbstugan
Det innebar att...
... du ldmnar omkladningsrum och klubbstugan i ordning
... du hjélper till att samla ihop material under och efter tréaning
... du &r r&dd om ditt egna och klubbens gemensamma material
* Taledaransvar i yngre lag
Det innebar att. ..
... du deltar pa skridskokul nar ditt lag &r ansvarigt
... du &r en god férebild fér yngre spelare



VALKOMMEN SOM FORALDER TILL SPELARE | SK HOJDEN

Bandy ar en fantastisk lagsport och som féralder till en bandyspelare ar du en viktig
del av bandygemenskapen. Hos oss i SK Héjden drivs barn- och
ungdomsverksamheten till stor del av just bandyféréldrar och for oss ar det viktigt
att alla aktiva delar klubbens grundlaggande varden - Gladje, Gemenskap och
Fostran. Som bandyféralder representerar du Héjden och darmed de varderingar
och regler klubben star for

| Hojden ar alla valkomna att spela bandy och var mélsattning ar att alla ockséa ska
trivas, utvecklas och k&nna spelgladje. Var verksamhet bygger péa devisen "Ingen
gor medvetet fel”, det innebér att vi tillsammans, spelare, ledare och féréldrar utgar
ifrdn det positiva och lyfter varandra i med och motgangar.

Som foralder i SK Hojden forvantas du:
* Heja pa bandy och lyfta positiva insatser, oavsett lag

Uppmuntra och fokusera pa gladjen i bandy

Respektera att tranarna ar de som tréanar och leder laget och stétta dem |

eventuella 6nskemal

Halsa pa alla spelare

Ansvara for att ditt barn kommer i tid

Respektera domare och motstandare och upptrada pa ett bra satt

Ta din del av ansvaret for aktiviteter runt laget och hjélpa till vid klubbens

arrangemang till exempel med materialvard, matchsekretariat, organisera

cuper eller fika.

Hijalpa till att skapa gemenskap och inkludera

* Tahand om klubbens material



