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SK BOGE






ALKOHOL, TOBAK, DOPING & DROGPOLICY
GRUNDSYN
Slalomklubben SK Boge strävar efter att ha en effektiv och produktiv organisation för att uppnå bästa möjliga resultat. Initiativkraft, engagemang och krav från medlemar och styrelse förhindrar utveckling av ohälsa hos medlemar. Alla medlemar bidrar till att utveckla en positiv arbetsmiljö.

Verksamheten inom slalomklubben SK Boge är helt oförenlig med bruk av alkohol, tobak, dopping och droger.

Med ALKOHOL avses i detta dokument drycker med en alkoholhalt som, i Sverige, innebär att de säljs enbart av systembolaget. 
Med TOBAK avses i dessa handlingar cigaretter.
Med DOPING och DROGER avses i dessa handlingar narkotika, anabola steroider och överkonsumtion av läkemedel.
SYFTE

Syftet med policyn är att redovisa de värderingar som skall resultera i en kompetent hantering av alkohol, tobak, doping och drogfrågor.
MÅL OCH STRATEGI

Varje medlem ska vara medveten om riskerna med missbruk av alkohol, tobak, dopping och bruk av droger samt i görligaste mån verka för att förebygga sådant missbruk.

Inom slalomklubben SK Boge accepteras inte alkohol- eller drogpåverkad tränare/medlemar under träning/tävling. 
Målsättningen är att missbruk inte skall förekomma bland medlemmarna. 
Misstanke om eller konstaterad onykterhet, doppning eller annan droganvändning hanteras genom att medlemen skickas hem och att styrelsen meddelas. Uppföljning sker genom att styrelsen tar kontakt med medlemen för att ge en varning.
GRUNDREGLER
Förtäring av alkohol får inte ske under träning eller möten.

Undantag från ovanstående regel kan göras i samband med speciella aktiviteter. Tillstånd från styrelsen krävs vid ett sådant tillfälle.

Inga medlemar får vara påverkade av alkohol under träning eller möten.

Bruk av droger eller dopping får inte förekomma – inte heller på fritiden.

FÖREBYGGANDE

Förankring av policyn skall ske genom information till medlemar. Styrelsen förvissar sig om att policyn följs.

Policyn fastställs av styrelsen.

