2021-08-13
Hej på er, 
Nu var det längesedan vi sågs och tränade på riktigt ihop. Men nu är det dags att dra igång igen. 
Vi vill att ni svarar på några frågor hur ni känner och tänker inför kommande säsong. 
Maila till skarahf08@gmail.com
 
1. Kommer du fortsätta spela handboll nu till hösten? Om ja fortsätt svara på frågorna nedan. 

2. Hur trivs du i laget? 

3. Hur är stämningen i laget på träningar och matcher? 

4. Har du andra idrotter eller aktiviteter på din fritid? 

5. Vad fungerar bra på träning? 

6. Vad vill du träna mer på? 

7. Är det lagom med 2 träningar i veckan eller vill du ha mer eller mindre? 

8. Vilka är dina starka sidor som handbollsspelare? 

9. Vad vill du förbättra? 

10. Vilken/vilka positioner skulle du helst vilja spela på? 
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