Info fran Coronagruppen januari 2022:

Da smittspridningen dr hog nu sa atergar vi till att de som kan ska duscha hemma.

Kom ihag att sprida ut er sa mycket ni kan och tranare/lagledare ansvarar for att det torkas av efter varje
tréaning/match.

e Vid symtom stanna hemma och ta PCR-test.
e Desom vet att de varit i narkontakt med ndgon som med stor sannolikhet (alltsa person som varit i

narkontakt men dnnu inte fatt svar pa sitt test) ska inte komma pa traning férrén den personen fatt
svar pa sitt test.

Vi maste hjalpas at for att fa fortsatta trana och spela match. Var beredda pa att det inom vissa
traningsgrupper kommer att behovas ett snabbtest (test som anvands for att upptacka smitta hos de som inte
har symtom). Det kan ocksa bli aktuellt i hela féreningen. Vet att det ar svart att fa tag pa men finns pa vissa
apotekssidor att bestalla.



