Till alla foridldrar!

Nolltolerans mot véld/hot och ordningsstérningar inom fotbollen kommer att fortsitta. De senaste aren har
manga allvarliga hindelser intréffat och tendenser finns att det sker allt lsigre ner i dldrarna. Vi maste alla ta
ansvar for att fotbollen blir en idrott dér vi inte tolererar hot/vald och ordningsstérningar p4 och omkring
fotbollsplanen. Vi méste skapa ett bra arbetsklimat for vira spelare, ledare och domare for att f3 dem att vilja
vara kvar inom fotbollen, att de skall fortsatta léingre inom fotbollen, att vi skall kunna rekrytera nya spelare,
ledare och domare samt att folk skall vilja g4 att se pa fotboll utan att vara radd eller bli upprord dver
ménniskors déliga upptridande. Du, som forélder har en jitteviktig funktion att fylla vid sidan om planen. De
flesta foréldrar dr ett FOREDOME. ;

Idag slutar en del domare dé de far utstd mycket klagomal, smadelser under och efter match fran spelare,
ledare men ocksa frén en del foraldrar som upptrider mycket illa. Unga ledare fir ibland ocks4 héra asikter
om laguttagningar och spelsitt fran en del fordldrar vilket inte alltid 4r s§ Litt att std emot nir man 4r ung.

En del foréldrar skriker fran sidan av plan till sin egen son/dotter men éven till andra i det egna laget eller till
motstindarlagets spelare/ledare/forildrar. Det som skriks 4r inte alltid i en positiv anda vilket r djupt

beklagligt.

Naégra étgérder som Upplands fotbollférbund infort for att forebygga hot/vald och ordningsstérningar pa och
kring fotbollen ér:

> Att infora matchvirdar pd barn och ungdomsmatcher. Syftet 4r att se till att det blir en bra stdmning
kring planen for alla inblandade. Matchvird kommer hemmalaget eller foreningen att utse.
Eventuellt kommer du som forilder att vid nigot tillfille f4 vara matchvird.

> Bara spelare och ledare fér std pi den langsida déir bytena sker (bénksidan) pa barn och
ungdomsmatcher. Syftet dr att spelarna och ledarna skall 3 ett bra arbetsklimat.

» Domaren kommer efter match fylla i p4 matchrapporten om hur ledare, spelare och publik upptritt i
syfte att foreningen skall fa kinnedom om ett lag har problem med spelare, ledare eller publik for att
1 tid kunna sitta in atgdrder for att dessa problem inte skall upprepas.

» Domarna kommer att f6lja reglerna strikt dvs. en spelare ska utvisas om han/hon anvinder stdtande,
foroldmpande eller smadligt sprak och/eller gester.
Tillsammans med alla andra foreningar i Uppland hoppas vi att alla spelare, ledare och forildrar i Uppland
kommer att upptrida medménskligt och med fair-play mot varandra och mot domaren. Varje
bestraffningsérende som kommer in till Upplands fotbollsférbunds Tavlingsutskott dér ungdomar, ledare,
domare, foréldrar, publik varit inblandade &r ett misslyckande for hela idrottsrorelsen.

Med férhoppning om ett bra fotbollsér och att vi alla hjilps 4t med att skapa ett bra klimat for vara barn.

"Fotboll for alla i en trygg och utvecklande mifjs”



Vi ledare och foraldrar staller upp pa att:

¢ Barnen skall ha roligt i sin fotbollsverksamhet.

@ Lekfullhet, spelglddje och kreativitet fraimjas av att barnen uppmuntras
till egna initiativ.

‘¢ Vi stéller inte storre krav pa barnen &én de kan klara av med tanke pa
kunnande, utveckling och alder.

Vi vet att spelaren utbildas pa lang sikt och vi behdver inte se resultat i
form av siffror for stunden.

¢ Vi dr medvetna om att domaren, precis som vara barn, ar under
utbildning och haller pa att ldra sig att doma.

Vi utser matchvardar som tar emot motstandarna.
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Vi h'a:lsar pa andra lagets fordldrar innan match.
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Vi hejar pa ett positivt sitt pa hela laget.

8 Under match later vi bli att stora spelarna och de som matchar laget med
instruktioner.
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Kom dverens om att:

- Respektera och hjdlpa domaren i sin roll.

- Inte skrika ut kritik eller missngje mot domaren.

- Séga till fordldrar som inte agerar enligt Nolltolerans.
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; Tank pa att

- Vad du sdger och gor, det tar barnen till sig.
- Du representerar din forening.

- Det maste vara tillatet att forlora.

SISU_

www . svenskfotboll.se/uppland Idrottsutbildarna




