Ungdoms SM Jénkédping 2019

Packlista:

o Frukost att dta pd taget

e Cirka 600:- i fickpengar (till en lunch och tva middagar som inte inryms i
logipaketet, samt mellanmal).

e Luftmadrass/Liggunderlag, Lakan(gdrna dven ett att ldgga under
luftmadrassen for att minimera ljud) kudde och Sovsdck

e Handduk och hygienartiklar

e Matchtrsja, Uppvdrmningstrsja, Traningskldder, Stockevolleyjacka, Bla
Mikasa Hoodie, Staockevolley traningsoverallsbyxa, kndskydd,
innegympaskor, vattenflaska, Shorts/tights/hotpants, matchsockar.

e Tofflor (om man vill)

e Ombyten och Galge att hdnga upp bléta kldder med

e Ryggsick att anvinda for dagpackning pa plats Jonképing.

e Regnjacka

e Laddare (ev skarvsladd)

Vid ankomst till J6nkoping promenerar vi till forbokat matstdlle och ater lunch.
Ddrifran tar vi oss till Idrottshuset ddr vi kommer att trdna under fredagen em.
Packa gdrna trdningsklader lattillgdangligt.

Reseinformation:

Avresa fran Umed Ostra Station Torsdag 9/5 kl: 21.17

Vi trdffas kl: 20.45 innanfor dérrarna pé Umed Ostra.

Framme pd Stockholm Central ca kl: 06.38

Medhavd frukost kan vi dta pa tdget till Jonkoping.

Byte till tag som gar till Ndssjé. Taget avgar kl: 07.22.

Ankomst till Ndssjo: 09.45. Byte till tdg som gar till Jénksping avresa kl: 10.20
Ankomst J6nkaping kl:10.56

Hemresan startar fran Jonkoping Séndag 12/5 kl:18.03. Ankomst Skévde 19.09.
Byte av tdg till Umeg, avresa 19.52.

Ankomst till Umed@ Ostra Mdndag 13/5 kl: 06.06.



Laget

Vi pdminner om att det inte dr okej att fota/filma varandra t.ex. ndr man sover
eller byter om.

Bra resultat forutsdtter att alla ater och dricker bral Vi undviker sétsaker och
lask/saft under speldagarnal

Vi sdger Nej till energidryck i samband med volleybollresor, trdningar och
tdvlingar med Stocke IF, efter ett gemensamt beslut bland volleybollledarna.
Hall koll pd virdesaker! Ldmna inget obevakat. Be ledare eller medfsljande
fordldrar om hjdlp med forvaring av pengar och telefoner om det behovs.

Ta hand om varandra under hela vistelsen pd resan, under och mellan matcher! Vi

hdller ihop i laget! Ingen ldmnas ensam och ingen gar ivdg nagonstans ensam!

Information fran arrangoren:

Alla tavlingsklasser spelar i Idrottshuset i Jonkdping under ett tak i fyra hallar (Arenan & D-
hallen (SM-klasserna) samt C-hallen & B-hallen (Oppen klass). 2019 deltar 16 flicklag och 16
pojklag i SM-klasserna och 27 lag i Oppen klass for flickor. Alla matcher avgérs i bast av tre
set. Arrangoren av SM-slutspelet star for forstedomare till samtliga matcher. Lagen ansvarar
for andredomare och sekreterare.

Spelschema Flickor

https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/k/kl/1095333-sm-f-
ungdoms-sm-flickor

Grupp A

Lag Trojfarg Land

Lund

Sollentuna

Stocke

Team Valla

Matchnr Tid Lag Slutresultat Spelplats Domare
152 11/05 09:30 Sollentuna -Lund Plan 01  Stocke
153 11/05 10:40 Stocke -Team Valla Plan 01  Sollentuna
154 11/05 13:00 Team Valla -Sollentuna Plan 01  Lund

155 11/05 14:10 Lund - Stécke Plan 01 Team Valla


https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/k/kl/1095333-sm-f-ungdoms-sm-flickor
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/k/kl/1095333-sm-f-ungdoms-sm-flickor
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/k/kl/1095333-sm-f-ungdoms-sm-flickor/pulje/pulje_3236252
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311374
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311345
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311356
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311358
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311345
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311374
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221471
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311356
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311358
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221471
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311358
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311345
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221471
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311374
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311356
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221471

156

157

Spelschema Pojkar

11/05 15:20 Sollentuna

11/05 16:30 Lund

- Stocke

-Team Valla

Plan 01

Plan 01

Lund

Sollentuna

https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/k/kl/1095334-sm-p-
ungdoms-sm-pojkar

Grupp C

Lag

Engelholm

KFUM
Jénkoéping

Stocke

Sodertelge

Matchnr

188

189

190

191

192

193

Trojfarg

Tid
11/05
09:30

11/05
10:40

11/05
13:00

11/05
14:10

11/05
15:20

11/05
16:30

Land

Lag

Stocke

Sodertelge

KFUM
Jonkoping

Engelholm

Stocke

Engelholm

-Engelholm

KFUM
Jonkdping

-Stocke

-Sodertelge

-Sodertelge

KFUM
Jénkdping

Slutresult Spelpla

at

ts

Plan 07

Plan 07

Plan 07

Plan 07

Plan 07

Plan 07

Domare

Sodertelge

Stocke

Engelholm

KFUM
Jonkdping

Engelholm

Stocke


https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311345
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311356
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221471
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311374
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311358
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221471
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/k/kl/1095334-sm-p-ungdoms-sm-pojkar
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/k/kl/1095334-sm-p-ungdoms-sm-pojkar
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/k/kl/1095334-sm-p-ungdoms-sm-pojkar/pulje/pulje_3236258
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311375
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311373
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311373
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311365
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311362
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311365
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311375
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221477
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311362
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311373
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311373
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221477
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311373
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311373
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311365
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221477
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311375
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311362
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221477
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311365
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311362
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221477
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311375
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311373
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/l/lag/15311373
https://www.profixio.com/matches/ungdoms-sm-i-volleyboll-2019/b/anlegg/1/bane/1221477

Logi

All matservering sker pa Junedalsskolan och boende pa Junedalsskolan & Talavidskolan som
ligger nara Idrottshuset. Stockelagen kommer bo i Junedalsskolan som forra aret.

Matservering

Frukost l6rdag:7:15-8:45
Lunch I6rdag:11.00-14.00
Middag I6rdag:16.30-19.15
Frukost sbndag:7:15-9.00
Lunch sbndag:11.00-13.30

Som tidigare ar sa ar all mat fri fran notter och flaskkott.
Ovrig information

Base Sport kommer att vara pa plats under I6rdagen med bra erbjudanden pa bollar, skor
och annat volleybollmaterial.

| samarbete med Lansforsakringar Skaraborg kommer det under turneringen att delas ut
grona kort. Tranaren i bada lag far efter varje spelad match dela ut ett gront kort till den
spelare i motstandarlaget som uppvisat bast fair play. Varje gront kort blir sedan en lott och
under prisutdelningen kommer vi lotta ut 20 biobiljetter och en Ipad!


https://www.basesport.se/

