“MMARLSVSBING::

AT EN GLASS SKJIUT LAS 10 MINUTER BADA | EN SJIO KASTA EN BOLL
ey 20 SKOTT MED | EN BOK MELLAN

- VANSTER FOT VARANDRA 30
GANGER

SKIUT CYKLA SPELA EN DRICK ETT GLAS TRANA PA ATT
100 SKOTT o FOTBOLLSMATCH SAFT UTE NAR SIMMA

UNDER EN DAG ‘f”” (MOT/MED VEM SOLEN SKINER
o O DU VILL)

GOR EN DRIV BOLLEN AT SMULTRON PASSA BOLLEN MED GOREN
KULLERBYTTA PA | TRE VARV RUNT | (ELLER ANNAT NAGON ANNAN I 5 SLALOMBANA
EN GRASMATTA ETT HUS BAR) MINUTER OCH DRIV

IGENOM DEN 10
GANGER
BADA | EN POOL SKIUT DRIV BOLLEN TRANA PA ATT FINTA | STA 1 MAL OCH
50 SKOTT MOT MAL 10 EN FAMILJEMEDLEM GOR 10
GANGER OCH 10 GANGER RADDNINGAR
SKJUT | FARTEN
SKJUT BYGG EN KOJA | SPELA FOTBOLL SPRING ETT VARV BADA | HAVET
20 SKOTT | ETT RUNT EN
MED HOGER FOT SOMMARRREGN FOTBOLLSPLAN

Trevlig fotbollssommar énskar trdnarna i SBIF F-17




