
Tvättschema 
• Tröjorna tvättas ut-och-in.

• Tvätta i 40°, inget sköljmedel.

• Ta med de tvättade kläderna till träningen 

kommande vecka.

• Byt med någon annan om du inte kan när 

du är uppskriven.


Kioskschema 
Vi har kiosk på hemmamatcher. 

• Kom ca 30 min innan matchen

• Börja med att koka kaffe i köket i 

klubbstugan.

• Byt med någon annan om du inte kan när 

du är uppskriven. 


Matchvärdsschema 
Matchvärdarnas uppgift är att se till att 
matchen blir trevlig och att framför allt att 
skydda domarna från protester eller 
tillmälen. 

• Två matchvärdar per match. 

• Det finns särskilda instruktioner på en lapp 

i klubbstugan. Tränarna tar fram dessa 
samt västar till er. 


• Var på plats ca 15 minuter innan 
matchstart. 


• Byt med någon annan om du inte kan när 
du är uppskriven. 


Matchdatum Tvättansvarig
10 aug Millie

18 aug Elin

20 aug Tilde

25 aug Emma

27 aug Emilia

1 sep Hanna

8 sep Laya

15 sep Manda

21 sep Melanie

Matchdatum Kioskansvarig
18 aug Alva

20 aug Melanie

27 aug Emma

1 sep Hanna

15 sep Tilde

Matchdatum Matchvärdar
27 aug Alva, Manda

1 sep Elin, Tilde

15 sep Emilia, Emma


