Sammanstillning fran kvillens foraldramote.

2020-05-10

Tranare:

- Simon Duvemo (Alice & Wilmas pappa)
-Sanna Lundin (Ellis mamma)

- Ulf Lidblom (Emilias pappa)

- Vakant (Behover tillsattas)

- Eventuellt en hjalptranare utover ar pa vag in i laget.

Lagledare
- Petra Norstrom (Jolies mamma)

- Kicki Girhagen (Mathildas mamma) Hjalper till med domartillsattning

Kassor
Magnus Nésholm (Ellens pappa)
Kicki Girhagen (Mathildas mamma) Hjdlper Magnus

Forsaljningsansvarig (Forsiljning for foreningen 2ggr/ar)

- Hans Olsson (Jolies pappa)

Kioskansvarig

-Annelie Jonasson (Indras mamma)

Traningstider

Maj ut om det gar som planerat
Plan: Nipvallen

Onsdagar 17:45-19:00
Torsdagar 16:30-17:45

1 Juni - Mitten av augusti
Plan: Remslevallen

- Mandagar 17-18

- Onsdagar 18-19:15

Mitten av augusti - sisongen ut.
Plan: Remslevallen
Tisdagar: 17-18:15
Onsdagar 17-18:15



Att tanka pa infor traning.

- Inga mobiler (Giller &ven match)

- Ta av smycken

- Fotbollsskor

- Benskydd

- Omkladning och dusch gérs hemma. Restriktioner fran forbundet. Géller 4ven vid match.

Om barnen inte hinner dta middag innan trianing forsok fa dem 4ta nagot mellis innan, vi forstar att man inte

hinner 4ta innan traning.

Narvaro/franvaro infor traning

- Vi trinare vill gdrna att ni anmaéler om ert barn kommer eller inte kommer till triningen. Detta underlattar for
oss nir vi planerar 6vningar for traningen.

- Lattast att gora det ar via Laget.se appen. Ladda ned appen laget.se. Alla fordldrar som jag registrerat ska ha
fatt ett inlogg till sin mail. Klicka pa den lanken och skapa ett 16senord. Logga sedan in laget.se appen.

Om det inte skulle fungera skicka ett mail eller sms till mig sa hjalper jag (Petra) till, kontaktuppgifter till mig

finns pa hemsidan.

Hemsidan
- Hemsidan (https://www.laget.se/RUIF-F10) ar den informationskanal vi kommer anvinda oss av for att

kommunicera. Hall koll pa den. Alla inligg som gors ser du i appen under "nyheter" samt i din e-postadress.

Matcher

- Vi har anmalt tva lag i serien da vi i nuldget har 28 flickor som vill spela. Lag rod och lag bla. 14 flickor kallas
da till varje lags match.

- Vi trinar tillsammans som ett lag och uttagning till matcher ser olika ut varje gang sa alla far spela med alla s&
man kénner att vi ar ett lag och att man lar kdnna alla.

- Nar det giller matcher sa far alla spela lika manga matcher, ingen blir inte kallad till ndgon match. Varje vecka
kommer laget spela tva matcher och alla kallas da till match. Vem som kallas till vilken match kommer ldggas ut
pa hemsidan samt i en kallelse. kallelsen svarar man pa innan ett visst datum sa trdnarna hinner flytta nagot barn
om det blir valdigt fa i ett lag.

- Serien kor igang vecka 22 men RUIF har beslutat att inte kdra nadgra matcher i maj sa vi kommer borja spela i
Juni. I serien ar lagen Kramfors, Bollsta, Helgum, Bondsjoho6jden och Harnésand (2 lag) med utéver RUIFs tva
lag. Det innebér 7 matcher pa varen och 7 matcher pa hosten.

- Vissa matcher kan infalla under en veckodag, fraimst Helgum och Bollsta. Dock sa anser férbundet att man ska
genomfora for flickor f6dd 2010 tva traningar och en match i veckan.

- Forbundet vill helst inte att matcher ska spela pa vardagar da de ar sa sma. Av den anledning att man ska hinna
trina tva ggr och spela en match.

- Matcher pa veckorna ska inte ga ut 6ver barnens skola, skolan ar den frimsta prioriteten. Sedan s& ska matcher
vara en positiv hindelse inte bli ihAgkommen som en hidndelse dir man foraldrar stressat hem fran arbete for att

snabbt dta middag eller "middag" i bilen for att skynda ivig pa match.



Bortamatcher

- I kallelsen till bortamatch sa finns en fraga: Tillgang till egen bil, dar svarar man ja eller nej. Sedan finns en
fraiga om hur manga platser man har. Dar kan man vdlja om man har plats eller inte och hur manga. Samakning i
radande tider s& far man sjialv avgdéra om man ar villig att ta andras barn till bortamatcher.

- Vi har pratat om att triaffas uppe vid kokhuset innan avfard for att se hur det ser ut infér bortamatch.
Anledningen till val av plats ar att barnen ska veta att dar ar "deras" arena. Att kdnna en tillhorighet att vara en
del av nagot viktigt.

- Man kan dven hora av sig till nagon foralder och 16sa det innan bortamatch.

Hemmamatcher
- Matchvard (Personen ar dar tidigt for att stélla i ordning planen och hilsa domare och motstandarlag
vialkommen)

- Linjeman (2 per match, hjalper domaren att vifta vilkens inkast det ar)

Kioskansvarig
- I nuldge far vi inte bedriva kioskverksamhet.
- Nar det blir aktuellt s& kommer Annelie (Indras mamma) att skapa ett schema for kioskverksamhet och

arbetsuppgifter.

Lista for kiosk och hemmamatcher rullar pa de féraldrar som inte fyller nigon annan funktion i laget. Har man
inte mojlighet att gora sitt pass sa ar det upp till en sjilv att hitta en ersittare. Kontaktuppgifter till barnens
fordldrar finns pa hemsidan. Kommer dven gora ett pdf - dokument som laggs under dokument for att lattare

hitta.

Den som har arbetsuppgiften kiosk, matchvird eller linjeman star pa hemsidan i nyheten infér match och i
matchkallelser. Du behover inte jobba da ditt barn inte har match sa vi kallar med minst en veckas

framfoérhallning.

Klader

- Matchstall tréja + shorts star foreningen for. Kommer delas ut till barnen vid forsta match. Matchstéllet
ansvarar vi foraldrar for tvittas och finns med vid matcher.

- Strumpor (farg rod) kopes sjalv. Tas med till baAde hemma och bortamatcher.

- Klubbdress (Ziptroja + byxa) frivilligt att kopa. Rod tréja med bla byxor av mirket Craft. Mer info om det
kommer nér det ar 6ppet for bestillning. Det kommer ske via en klubbportal pa sportringen.se.

Nar det ar klart sa kommer jag maila ut artikelnr pa de klader som ar aktuell. Det finns dven ryggsackar och

annat att kopa dir. Men vi som lag kréaver inte att man koper nagot av det, utan det &r FRIVILLIGT.

Lagkassa
- Kassoren 6ppnar ett "lagkonto" och kommer sedan meddela uppgifter till oss andra i laget. Kontot ar till for

laget att spara pengar infor kommande cuper och lagbeting som ska betalas in till féreningen.



-Lagbetinget 2020 for flickor 10 &r 2500:-, det ska finnas hos féreningen den 1 september 2020.
- Vi har bestdmt pa fordldramétet att ndr kontot ar 6ppet sa swishar vi 6ver 200kr/barn for att ha en buffert infor
sdsongens borjan.

- Nasta ar har vi ett lagbeting pa 10 000:- som ska till féreningen.

Jobb till laget

- Vi har ett jobb inom kort som handlar om att dra ris pa omradet mitt emot OK. Dar vi foraldrar tillsammans
med barn drar ihop ris till en hég och sedan far vi en summa till laget.

- Ar det nagra forildrar som kidnner nigon eller nigra som vi kan géra nagot jobb it for en slant till laget sa ta
kontakt med mig (Petra). Allt 4r intressant.

- Dessa aktiviteter ger oss mojlighet att bade dra in pengar till laget samtidigt som vi lar kdnna varandra och

skapar en laganda.

Forsiljning

- Varje ar sa anordnas forsiljningar av foreningen. En gang pa varen och en gang pa hosten.

- Varens forsaljning ar borttagen pa grund av Covid-19 da det inte ar lampligt att ga runt och silja saker i dessa
tider.

- Hostens forsdljning dr dnnu inte bestimd, aterstar att se hur allt utvecklas.

- Vid forsiljningar at foreningen sa har det tidigare inte funnit nagot krav pa antal att sidlja. Det som har funnits
ibland ar att lagen kan ha fatt behallit en del som provision om man salt bra.

- Om det blir forséljning till hosten sa kommer all vinst vid forsiljning att tillfalla foreningen.



