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Agenda

* Inledning
e 2016 sammanfattning

* Vara tankar - Var Idé

* Organisation 2017

* Traningar vintern 2016/2017

e Sasongen 2017 — lagen, serierna, cuperna
* Ekonomi



2016 — Hur manga ar vi?

* 32 spelare totalt som ar aktiva just nu!
5 har slutat eller satt paus (Chris, Elis, Erik, Melwin W, Kevin)

e 5tranare/ledare




2016 — ett harligt fotbollsar!

72 traningar (Jan-okt) 55% medelnarvaro

» 48 seriematcher (fordelat pa 3 lag, alla har blivit kallade varje
helg, undantag ar om vi visste att nagon var bortrest eller varit
sjuk)

15 traningsmatcher

10 6vriga traningar (Anders |6rdagar)

Camp Robro 30-31 januari pa Varlyckan (traningshelg)

Traningar under nov-dec (sondagar inomhus, tisdagar
styrketraning, torsdagar [6ptraning) ca 15-20 tillfallen.



2016 — ett harligt fotbollsar!

* Trettondagscupen (2 lag)
* LIF-cupen (2 lag)

* Februaricupen (1 lag)

e Robro-cupen (2 lag) var egna traningscup

* Nationaldagscupen (3 lag) “Fair-playpriset”
* Flygfyren cup (2 lag)

* Mini cup Almunge (1 lag)
* Hostpokalen (2 lag)
* Rimbo traningscup 9-manna (2 lag)



2016 — ett harligt fotbollsar!

* Under aret har vi sett fantastisk utveckling pa manga plan.

Battre fokus pa traningarna

Vi har fatt till bra kvalitet (tycker vi) pa traningar fast vi ar manga
genom att dela upp i flera grupper

Vi har sett en bra utveckling aven i de matcher vi spelat




Vara tankar — Var idée!

* Det pratas mycket om toppning och nivaindelning inom
idrotten idag!

* Fragan manga staller sig ar vad som ar ratt vag?

 Om man fragar barnen sa ar idrotten forst och framst nagot
man gor for att ha kul med sina kompisar!

 Sjalvklart ar det kul att vinna men helheten ar viktigast, en
forlust glommer man ganska fort!

e Det viktigaste ar att vi inte tar dod pa barnens drommar som
kan se olika ut for olika barn!

* Vara barn ska ha det roligt nar de spelar fotboll bade i match
och traning!



Vara tankar — Var idée!

* Fram till idag jobbar manga klubbar efter det som kallas
standardmodellen redan i tidiga aldrar — tidig specialisering
(8-10 ar), nivaindelning, elit-tank, vinna matcher till varje pris.

* Det leder till att manga slutar for tidigt pga av utslagning, for
hoga krav stalls for tidigt, forslitningsskador i tidig alder
paverkar om kan fortsatta att spela nar man ar aldre.

* Inom elitklubbarna sneglar man mer och mer pa att fa sa
manga som mojligt med sig upp i aldrarna for att ha mer att
0sa ur langre fram.



Vara tankar — Var idée!

* Vii Roslagsbro jobbar med det som kallas for
Motivationsmodellen — vanligt inom breddklubbar och nu
borjar da aven elitklubbarna titta pa att andra i sina
akademier.

* Motivationsmodellen bygger pa att hoja ribban stegvis upp
genom aldrarna: 8-12 lara for att trana, 12-16 Trana for att
lara, 16-19 Trana for att prestera, sedan gar man upp i
senioraldern.

 Genom att motivera spelarna till individuell utveckling i de
olika aldrarna sa kommer kunskapen att stegras vartefter.



Vara tankar — Var idée!

* Vivill att s manga som maijligt fortsatter att spela fotboll sa
lange som mojligt!

* Vivill ge sa manga som mojligt chansen att trana och spela
matcher sa mycket/ofta som maijligt.

* Vivill ge en bra grund till s3 manga som maijligt att lara sig
spelet fotboll men ocksa lara ut att tréana ratt och allsidigt for
att minimera skador!

* Vivill ge barnen chansen att utvecklas utifran sin kapacitet
och darifran utveckla fardigheter.

* Framforallt vill vi att sa manga som mojligt har riktigt kul nar
de spelar fotboll i Roslagsbro IF



Vara tankar — Var idée!

* For att lyckas med vara tankar kommer vi inte att toppa lag!

* Grunden ar att alla skall erbjudas lika stor chans till spel i matcher.
* Vi kommer jobba for att motivera alla att fortsatta spela fotboll.

* Viforsoker erbjuda ett bra och varierat ledarskap.

 Vivill att foraldrar har ett sunt forhallningssatt till fotbollen och till
varfor vi gor detta for vara barn. Vi gor detta tillsammans for vara
barn.

 Vivill presentera idrotten och allt runt omkring pa ett positivt satt
for barnen sa de vill halla pa lange.

* Gladjen kommer avgora hur lange varje individ kommer fortsatta
att spela.



Organisation 2017

* Tranare/ledare: Jenny, Robban, Anders, Kenta, Johan och
Tommy!

* Materialare: Ronny och Josip

e Foraldrargruppen: (vi behover hjalp att organisera all
forsaljning, skjuta det bort fran tranare/ledare.

* Sponsorgrupp? Hitta nya sponsorer, halla de gamla varmal!



Traningar hosten/vintern 2016/2017

* November 3 dagar i veckan.
 December 1 dag inomhusfotboll.

* Planerar for minst 2 inomhustraningar i veckan efter
arskiftet.



Sasongen 2017

* Lagen
& Vi kommer kora tva 9-mannalag och ett 7-mannalag
#OSLAG‘?&Q.O Cuperna

Ev anmala ett lag till DM 04 (inga overariga spelare tillats)

2 utecuper i budget.



Ekonomi 2016

Roslagsbro IF Pojkar 04/05

- Vi borjar lyfta blicken mot



Ekonomi 2016

Arets tack!

Roslagsbro IF Pojkar 04/05
vill tacka vara sponsorer!

Manstroms maleri
Nilsson Bygg Norrtdlje AB

LPOG
PEAB
och sen tidigare -
N ' '
Team Teab Aldéns EL - J \

‘ J 3 & \v- 4
\‘\""’ s““‘“s

Multiekonomerna

Mira ma\en

Solution Golv & Kakel AB
Markteknik




Ekonomi 2016

Arsredovisning

Inkomster : From 2016-01-01
In fr&n 2015 Overskjutande + xxx KKr
Arbete for egen rakning Cuparrangemang, Eget arbete, + xxx KKr
6 Kalendrar/haften mm.
Q Forséljning NewBody + xxx KKr
QOSLAGS$$ Ej inkommet i huvudbok*  Kalendrar/haften Ca: + xxx KKR
Ovrigt + xxx KKR
Summa + xxx KKr
Deltagaravgifter Cuper - xxx KKr
Material Stall, lakarvaska mm - xxx KKr
Utbildning Tillslag.se for ledare - xxx KKR
Domare Traningsmatch via konto - xxx KKr

Summa - xxx KKR

- Cirka 53 KKR kan finnas vid arsslutet pa huvudkontot

(Det finns kapital pa swedbankkontot, troligen xxx KKr som kan féras till huvudbok)




Ekonomi 2016

Grov budget for nasta ar 2017

Inkomster : From 2017-01-01
In frdn 2016 Overskjutande +xxx KKr
Arbete for egen rakning Cuparrangemang, Eget arbete, + xxx KKr

6 Kalendrar/haften mm.

» Q.O Forsaljning Ex- Ullmax/Newbody | orynden riknar vi med ett tillfalle + xxx KKr
OSLAGS$ Summa + xxx KKr
Deltagaravgifter Cuper inom budget. 2-3st - xxx KKr

Material Komplettering Matchstall - xxx KKr

Utbildning Tillslag.se for spelare - xxx KKR

Domare Traningsmatcher via konto - xxx KKr

Summa - xxx KKR

- Cirka 40 KKR bor kunna finnas vid arsslutet 2017
om vi inte vill mer...

(Det finns ytterligare poster som lar dra ned resultatet)

- Vi borjar lyfta blicken mot miﬁﬁ[m




Aktivitetsforslag

En storre cup

Lager utomlands
$ Ett storre Lager
e Licer h
QO $q. ager hemma
SLAGS

Tillslag omgang tva

Delta i fler cuper

Sponsring nya traningset

Framtiden 2017-

Ambitionsniva — Exempel pa aktiviteter

Kostnad/Ev plan
Om tva-tre ar - 100 KKr 2018/2019
Vi satter granserna - 75-100 KKr
Exvis. Aland inomhushall - 35-75 KKr
Varlyckan, i var nasta var -3,5 KKr2017 & 2018
Uppféljning ett ar efter férsta - 20 KKr2018
Pris raknat pa tre lag - 5 KKr2018
Overall/tr6ja/Vaska - X KKr2017

Summa ?

- Hur skall vi fa rad med det vi vill genomfora?
. vager? o ar? - Vad vill vi genomfoéra? se exempel ovan.

(Vi vill satta ramarna, definiera hur vi skall driva mot framtiden)

Vo

- Vi borjar lyfta blickenfimiejt {F[f@tﬁ@ﬂ@m
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