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1. Välkommen till Rönnängs IK

Rönnängs IKs målsättning är att skapa en rolig och meningsfull fritidssysselsättning för både killar och 

tjejer där alla skall vara välkomna att delta efter sina egna förutsättningar och ambitioner. Samt ge 

alla ungdomar de bästa förutsättningar för personlig utveckling både inom ishockey och som 

människa.  

Rönnängs IK ser gärna att spelarna håller på med andra idrotter men ishockeyn bör prioriteras under 

hockeysäsongen. Principen är att seriematch och tävling går före träning och att de ansvariga ledarna 

i båda sporterna i största möjliga utsträckning beaktar de andra sporternas önskemål.  

Styrelsen i Rönnängs IK har beslutat att Rönnängs IK skall ha en Verksamhetsplan samt sportsliga 

riktlinjer för ungdomsverksamheten, Röda Tråden. Dokumenten är framarbetade av klubben med så 

många aktiva medlemmars medverkan som möjligt och kommer att revideras en gång varje år. 

Verksamhetsplanen skall tillsammans med Röda tråden ange mål och värderingar som klubben skall 

arbeta efter för en långsiktig utveckling.  

Vi skall vara en drivande och framgångsrik förening, där vi tar ansvar för hockeyns utveckling inom 

vår närregion. Vi vill att den ungdomspolicy som beskrivs i detta dokument skall vara ett stöd för 

föräldrar och ledare och spelare.  

Vi är stolta över att vår förening har en modell att jobba efter – att det finns en tanke med det som 

bedrivs.  

Varmt välkommen du också! 



2. Målsättning

Sportsliga mål 

• Rönnängs IK´s seniorlag skall ha som mål att spela i division två

• Spelare från den egna ungdomsverksamheten som skall vara stommen i föreningens seniorlag.

 Medel för att nå fram 

• Målmedveten satsning på egna spelare.

• Målmedveten satsning på ungdomsverksamheten.

• Organisatoriskt bygga en förening där vi hjälps åt och arbetar ideellt efter klubbens målsättning.

• Välutbildade tränare som genom sitt engagemang kan dela med sig av sin kunskap och sina

erfarenheter inte bara på planen.

• Skapa en målmedvetenhet bland både spelare, ledare samt funktionärer.

• Ett ökat ishockeyintresse bland allmänheten.

Etik och Moral 

Att umgås och utvecklas socialt är lika viktigt som själva spelet och dessutom en förutsättning för 

utveckling till lagspelare och inte minst till en bra medmänniska.  

Alkohol, doping, rasism och mobbing 

Klubben tar aktivt avstånd från bruk av dopingpreparat, droger och alkohol. Föreningen skall med 

aktiv påverkan hindra alla former av rasism, våld och mobbing. Vid varje misstanke om ovanstående 

skall lagledning och faddrar omedelbart sammankalla spelare eller relevant del av spelartruppen och 

på ett pedagogiskt sätt förklara allvaret i aktuell händelse samt vidta lämpliga åtgärder.  



3. Organisation

Styrelsen 

Styrelsen i Rönnängs IK har ett övergripande ansvar för klubbens måluppfyllelse vilket innebär att 

den kontinuerligt skall hålla sig underrättad om varje kommittés arbete.  

 Ordförande 

- Övergripande ansvar för att arbetet inom föreningen är organiserat på ett så effektivt och

bra sätt som möjligt

- Arbeta med att utveckla verksamheten inom föreningen

- Leda arbetet inom föreningsstyrelsen

- Personalledning kansliet

- Ekonomiskt ansvar

- Firmatecknare

- Delta i ordförandekonferenser BDIF

- Kontakter internt och externt

- Arbetsutskottet

Styrelseledamöter: 

 Vice Ordförande 

- Representant i Stiftelsen Tjörns ishall

- Verksamhetsplanen

- Utvecklingsfrågor inom föreningen

 Kassör 

- Tillsammans med ordförande se till att föreningens ekonomi hanteras på ett ansvarsfullt sätt

och i samverkan med kansliet upprätta föreningens ekonomiska plan och bokslut.

- Firmatecknare.

- Utvecklingsfrågor inom föreningen

- Arbetsutskottet

Ungdomsansvarig 

- Ordförande i ungdomskommittén

 Utbildningsansvarig 

- Kontaktperson för SISU

 Webbansvarig 

- Ansvarig för att föreningens hemsida

Sportkommittén 

Sportkommittén är den organisation i klubben som ansvarar för junior och senior verksamheten. 

Sportkommittén skall se till så att det finns tillräckligt med folk runt seniorlagen så som tränare, 

lagledare och materialförvaltare. Kommittén består av: 5 st ledamöter  



 Kanslist 50%  

Arbetsuppgifter: 

- Fakturahantering, kontering, bokföring och bokslut

- Hantering av medlemsregister samt medlems och säsongsavgifter

- Ekonomirapporter till respektive lag

- Skriva protokoll

- Telefonservice

- Budgetarbete

Istidsläggare 

Nedan ges en kortfattad beskrivning om hur Rönnängs IK tilldelas istider samt hur istiden fördelas 

internt i klubben.  

Rönnängs IK tilldelas istid av Stiftelsen. Respektive lag i Rönnängs IK blir därefter tilldelade istid efter 

ålder, samt hur mycket istid som klubben har fått för respektive månad. Antalet tillfällen varierar 

med avseende på antalet matcher som klubben har fått, antalet cupper, träningsläger samt 

konståkningens behov.  

Träningsmatch 

Lagen skall ansöka så tidigt som möjligt om istid för träningsmatch, om matchen kommer att ligga 

utanför lagets ordinarie träningstid. Detta för att vi skall undvika att boka om lag som redan har fått 

sin tid tilldelad.  

 Istidsschema 

Istidsläggaren upprättar två stycken likadana istidsscheman:  

1 exemplar till kansliet, detta exemplar är underlag till det som vi lägger ut på vår hemsida. 

1 exemplar till Stiftelsens kontorist, vilket kommer att vara underlag för vaktmästarnas spoolschema. 

Matchfunktionärsansvarig 

Matchfunktionärsansvarig (2) utses på våren av det lag som blir B1 och B2 nästa säsong. Det är alltid 

2 personer som går kursen i september.  

Domaransvarig 

Domaransvarig (1) utses på våren av det lag som blir A-pojk nästa säsong. Som domaransvarig 

ansvarar man för att utbildningar till föreningsdomare hålls i klubben samt att man tillsätter domare 

till våra egna seriematcher på hemmaplan för ungdomslagen. Det är till domaransvarig som man 

vänder sig om man har några frågor och synpunkter som gäller domare. Vid egna träningsmatcher 

och cuper får lagen själva ansvara för domare, men tag gärna hjälp av domaransvarig. Som 

domaransvarig måste man ha gått kursen innan seriespelet börjar.  



Tävlingsansvarig 

TK Ansvarig är föreningens representant och Ledamot BDIF Tävlingskommitté som 2ggr per år, 
normalt i Juni samt september/oktober för lottning av serier.    

All kommunikation mot BDIF gällande: 
-Ansökan om match/Turnering 
-Dispenser   
-Resultat och Tabell 
-Anhållan om matchändring 
Förmedlas av TK ansvarig. Obs! TK ansvarig förmedlar endast information/ansökningar till och från 
BDIF. 

  



4. Ungdomsverksamhet  

Policy för Rönnängs IK:s Ungdomsverksamhet  

• Att ungdomarna skall nå sin maximala prestationsförmåga när de är såväl fysiskt som psykiskt fullt 

utvecklade 

• Att varje spelare ges möjlighet att utvecklas efter sina egna förutsättningar 

• Att var och en skall nå så långt prestationsmässigt som han har anlag och förutsättningar till 

• Att få ungdomsspelarna att tycka det är roligt att träna ishockey 

• Att skapa en meningsfull fritidssysselsättning där alla har rätt att delta  

• Utveckla spelaren till att bli en god kamrat i och utanför ishallen 

• A-Pojkar/U15 skall genomgå utbildning till föreningsdomare  

  

Ungdomslagens organisation  

Ett ungdomslags organisation i Rönnängs IK skall bestå av följande personer:  

1 Lagledare, ansvarig för att boka istider och att administrera helheten i laget.  

1 Huvudtränare, ansvarig för att bedriva isträning och barmarksträning, laguttagning samt ansvarar 

för lagets sammanhållning och säsongsplanering.  

1 Biträdande tränare/målvaktsansvarig, skall avlasta huvudtränaren samt ansvara för lagets 

målvaktsträning.  

1 Materialförvaltare/skridskoslipansvarig, ansvarig för att lagets skridskor är slipade, samt  att alla 

match och träningströjor finns tillgängliga.  

2 Faddrar, ansvariga för att organisera, delegera arbete samt samordna föräldragruppen inom det 

egna laget. Det är faddrarnas uppgift att vara föräldrarnas kontakt med det egna lagets lagledning. 

Som fadder deltar man i faddermöten som hålls en gång i månaden. Sammankallande för dessa 

möten är faddrarna i B2. Våra faddermöten skall fungera som en länk mellan styrelsen i Rönnängs IK 

och föräldrarna i klubben. Frågor som normalt behandlas inom ramen för faddermöten är 

organisation av cuper, bemanning av kafeteria, sommarläger, lotter samt övriga frågor som berör 

föräldrarna i klubben.  

1 Webbansvarig, ansvarig för uppdatering av det egna lagets hemsida.  

1 Kafeteriaansvarig, Kafeterian bemannas av samtliga ungdomslag och bemanningsplanering görs av 

kafeteriaansvarig. Städning sker enligt schema av dem som bemannar kafeterian.  

Juniorernas materialförvaltare är ansvarig för slipmaskinen. Det innebär att han/hon utbildar övriga 

materialförvaltare samt ser till att maskinen sköts och används korrekt.  

  

  

  



 Föräldrar  

Rönnängs IK är en ideell förening som är beroende av föräldrarnas tid och engagemang. Det är viktigt 

att våra föräldrar informeras om föreningens verksamhet och mål för att det skall upplevas så 

positivt som möjligt för våra medlemmar.  

 

 Tänk på:  

• Stötta ditt barn och ledarna i laget.  

• Låt ungdomarna uppleva sin ishockey på egen hand  

• Hetsa aldrig fram resultat, utbildning till ishockeyspelare är en lång process.  

• Varje människa är unik!  

• Fokusera på glädjen i ditt barns idrottande  

  

På läktaren:  

• Var positiv  

• Heja på ditt lag och var glad när det går bra   

• Stötta när det går dåligt  

• Stötta domaren och spelaren och var ett gott föredöme  

  

Efter matchen:  

• Förstärk det positiva  

• Fråga hur dem mår – inte hur det går!  

  

Matchning i Serie och Cuper  

Rönnängs IK skall matcha sina spelare efter Svenska ishockey förbundets dokument Ishockeyn Vill. 

Om spelare flyttas upp från yngre lag för att fylla ut lag som inte kan ställa upp med fullt manskap, får 

detta ej göras på bekostnad utav spelarens ordinarie lag. Detta gäller både träning och match. Lag 

som ej kan ställa upp med fullt manskap i serie/cuper kan lyfta upp de spelare i yngre lag som har 

nått en sådan mognad som spelare att han/hon kan hävda sig och få behållning av ett deltagande. 

Spelare som utvecklas bäst i A-lagsträning bör träna där, efter utvecklingsgruppens bedömning.  

 

Seriespel för ungdomslagen 

Tränarrådet är ansvariga för att se över lagens spelarstatus innan anmälan till seriespel görs. Därefter 

fördelas istiderna uppifrån och ned där A-Laget prioriteras först. Mer information finns i Röda 

Tråden. 



Lagen betalar själva   

• Cupavgifter   

• Domare   

• Resekostnader i samband med bortamatcher   

Varje lag har ett eget ansvar för att de håller sig inom ramen för den egna ekonomin.  

All sponsring skall gå via sponsorgruppen och det är inte tillåtet för lagen att ha egna sponsorer 

förutom vid sponsring av matchtröjor så som beskrivs längre ned i detta dokument.   

 

Material 

I varje ungdomslag skall det finnas en första förbandsväska som klubben tillhanda håller. Varje lag 

skall även ha ett exemplar av Ishockeyns ABC som ansvarig tränare har, samt en taktiktavla.  

 

Matchtröjor  

Matchtröjorna ägs av klubben. För att förlänga livslängden på våra matchtröjor är det inte tillåtet att 

varken trycka eller sy på namn på dem.  

 

Målvakt  

Klubben skall tillhandahålla komplett målvaktsutrustning  till D-pojkar och hockeyskolan.  

 

Tränarutbildning och tränarrådet  

Varje ungdomslags huvudtränare skall följa Svenska Ishockey Förbundets utbildningsplan för 

respektive åldersgruppp. Separat målvaktsträning skall regelbundet hållas. Målvaktstränare skall ha 

gått aktuell målvaktstränarutbildning. Klubben skall hålla internutbildning av tränare samt 

vidareutveckla träningen genom utvecklingsgruppen och tränarrådet. Utvecklingsgruppen skall 

kontinuerligt träffas för att utveckla och utvärdera såväl isträning som barmarksträning. Tränarrådets 

uppgift är att gemensamt se till att verksamheten bedrivs enligt klubbens/ungdomsverksamhetens 

policy.  

 

Aktivitetskort  

Aktivitetskort skall fyllas i av varje lag och lämnas till kansliet före 1a januari samt direkt efter 

säsongens slut.  

  

  



5. Junior- och Seniorverksamhet  

 Junior- och Seniorlagens organisation  

1 Lagledare, ansvarig för att boka istider, bussar till matcher samt att administrera helheten i laget.  

1 Huvudtränare, ansvarig för att bedriva isträning och barmarksträning, laguttagning samt ansvarig 

för lagets sammanhållning och säsongsplanering. 

1 Biträdande tränare/Målvaktsansvarig, skall avlasta ansvarig tränare samt ansvara för lagets 

målvaktsträning.  

1 Materialförvaltare, ansvarig för att lagets skridskor är slipade, samt att alla match och 

träningströjor finns tillgängliga. Materialförvaltaren får riktlinjer från sportkommittén vid säsongens 

början vad avser mängden klubbor samt övrig material som varje spelare får förbruka. 

Materialförvaltaren ansvarar då för att detta inte överskrids.   

1 Webbansvarig, ansvarig för uppdatering av det egna lagets hemsida.  

 

Juniorverksamheten  

Sportkommittén i Rönnäng innefattar seniorer och juniorer. Spelarna i junioråldern skolas sakta men 

säkert in med inriktning på de tuffare villkor som gäller i seniorlaget. Talang är viktigt men även 

träningsflit och ett gediget intresse måste finnas för att lyckas. Året runt träning, specialinriktad på 

ishockey: styrka, smidighet, rörlighet, kondition, snabbhet, koordination krävs för att vara förberedd 

för seniorspel. Stor uppmuntran till individuell styrketräning och konditionshöjande träning under 

hela året och speciellt under förberedande sommarperiod. Speciellt första-års B-juniorer är 

medvetna om att villkoren för spel är tuffare, de bästa spelarna tas ut till laget i varje enskild match.  

 

Seniorverksamheten  

Seniorspel i RIK är en hobby, där varje enskild spelare måste ta sitt ansvar gentemot föreningen, och 

göra sitt bästa. För att få deltaga i seniorverksamheten samt få utnyttja istider och gym krävs det att 

man har betalt medlemsavgift och spelarlicens. Målet med seniorverksamheten är att kunna ta sig 

vidare upp i seriesystemet med i huvudsak eget material. I en liten klubb som RIK kommer det att 

vara så att de bästa juniorerna kommer att få spela seniorhockey tidigt, det är sportchefen i samråd 

med sportkommittén som beslutar vilka spelare som får gå upp i A-lags truppen. Det är viktigt att 

spelarna inser att de redan som juniorer måste satsa för att vi skall få ett bra seniorlag.  

  

  

  

  

  

  

   



6. Domare  

Domarrekrytering 

 I Rönnängs IK påbörjar vi en utbildning till domare för alla som skall spela i B1, syftet med denna 

utbildning är att våra spelare skall lära sig ishockeyregler, samt lära sig hur det är att vara domare. 

Man får även prova på att vara domare i matcher som spelas på halvplan. När man senare blir  

A-pojk/A-tjej skall man gå en tvådagars utbildning till föreningsdomare. Utbildningen är kostnadsfri 

för ungdomarna och hålls av domaransvarig i Rönnängs IK. Den teoretiska utbildningen till 

föreningsdomare, samt praktik i form av att man dömer matcher i Tjörns ishall, ingår i vår utbildning 

till ishockeyspelare och är ett krav för att man skall få vara med och spela i A-pojkar/A-tjejer.  

  

Förutom våra egna spelare, utbildar vi även andra till domare, Rönnängs IK har ett stort behov av 

äldre domare som kan vara med och stötta våra yngre domare på matcherna. Vill man vara med och 

döma ishockey i Rönnängs IK skall man kontakta domaransvarig i klubben genom vårt kansli.  

  

Vidareutbildning  

För våra domare som vill gå vidare till distriktsdomare eller mer betalar Rönnängs IK kursavgiften.  

Domarpolicy  

Som medlem i Rönnängs IK vet vi att domare i ungdomsishockeyn är under utbildning. Vi stöttar våra 

domare på och utanför isen, respekterar domslut även om man själv är av en annan uppfattning. Vi 

skäller aldrig på en domare! Det är viktigt att man försöker sätta sig in i deras situation, utan deras 

medverkan kan vi inte bedriva vår matchverksamhet.  

  

  

  

  

   

  



7. Evenemang

Uppstart Hockeyskolan – RIK-dagen 

Uppstarten av hockeyskolan är en viktig dag i föreningen och den vill vi därför uppmärksamma lite 

extra. Dagen är i första hand till för inskrivning och prova på till hockeyskolan men också en rolig dag 

för övriga spelare i klubben. Dagen ska planeras så att A-laget kan vara på plats.   

Säsongsavslutning 

Ungdomskommittén tillsammans med fadderföreningen håller i klubbens säsongsavslutning. Vid 

detta tillfälle delas utmärkelser ut till de lag som har gjort bra ifrån sig under säsongen.  

Cuper 

Varje år tar Rönnängs IK på sig ansvaret att anordna ett visst antal cuper utöver GP Pucken.  Dessa 

cuper finns med som intäkter i föreningens budget vilket gör att Styrelsen förväntar sig att dessa 

cuper genomförs.   

Jan-Ovars Cup 

En årlig U10 cup där vårt U10-lag har helhetsansvaret för att bjuda in lag, bemanna sekretaritat samt 

se till så att det finns domare. För att lösa denna uppgift tar man hjälpa av de övriga funktionerna i 

Rönnängs IK.  

Tjörn Cupen  

Arrangeras av klubbens U12-lag. 

Lobster Cup   

Arrangeras av klubbens U14-lag. 



8. Fonder  

Jan-Ovar Anderssons minnesfond  

Jan-Ovar Anderssons minnesfond skall en gång årligen utdela stipendium till en eller flera lovande 

spelare i Rönnängs IK:s ungdomshockey. Mottagaren/mottagarna skall visa ett gott uppträdande, och 

vara ett idrottsligt föredöme, samt haft framgång i sitt hockey utövande. Styrelsen i Rönnängs IK tar 

fram förslag på spelare tillsammans med Jan-Ovar Anderssons familj. Möjlighet finns att på olika sätt 

tillföra fonden ytterligare medel vilka disponeras i enlighet med fondstatuterna.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



9. Säsongs- och medlemsavgifter

Säsongsavgiften beslutas på styrelsemöte i augusti respektive år. Inbetalningskort skickas ut snarast 

efter detta möte.  

Hockeyskolan 

U 9 – U 11  

U 12 – U 14 

U 15 – U 16 

J-18

Senior  

I avgiften ingår medlemsavgift med 100 kr. 

Om familjen består av fler än 1 aktiv deltagare i föreningens olika verksamheter betalar man full 

avgift för äldsta barnet, avgiften rabatteras sedan med 500 kr per barn och familj.  

OBS! Syskonrabatten gäller ej för hockeyskolan och A-laget.  

Faktura på hela beloppet kommer att skickas ut i början av säsongen. Möjlighet till delbetalning finns. 

Samtliga aktiva ungdomar från hockeyskolan upp till och med J-18 har fri entré till 

seniorverksamhetens samtliga hemmamatcher och därutöver fri ”Allmänhetens åkning” vid 

uppvisande av medlemskort.  

Övriga medlemsavgifter: 

Familjemedlemsavgift oberoende av antal familjemedlemmar  400 kr 

Enskild medlem  200 kr  

Ekonomi  

Rönnängs IK består av:  

1 Seniorlag  

1 Juniorlag  

1 Damlag (saknas i dagsläget) 

8 Ungdomslag  

Hockeyskolan  

Samtliga lag förutom hockeyskolan har egna kostnadsställen där intäkter och kostnader för 

respektive lag redovisas. Ekonomirapporter lämnas till lagen en gång kvartalet. Klubben betalar alla 

kostnader för ishyra samt utbildning och kurser för domare, tränare och funktionärer. Klubben 

betalar också licenser samt försäkringar för aktiva spelare och startavgifter till respektive lags serie. 




