[image: C:\Users\41599\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\Pixbo.jpg]
Att arrangera ett sammandrag på hemmaplan

Förberedande kommunikation:
Gå ut med info om plats, samling, klädsel, mat/fika, förälder/anhörig, spelschema, regler och info. (Se Kristian C:s utskick inför sammandrag 1, skickat 16/10, som ett tydligt exempel)
Förbered eller kontrollera även så att vi har någon som kan sköta sekretariatet. Det innebär tidtagning, kommunikation om ”dags för byte”, utlåning av bollar, tillgång till medicinväska, mottagning av matchprotokoll m.m.
Samling:
2-3 personer senast 1h innan första matchstart (30 min innan samling).
Att ta med:
Utrustning
· Bollar (som hemmalag lånar man ut bollar till uppvärmning)
· Västar (ifall det är matcher med liknande matchtröjor)
· Målvaktställ
· Tejp till målgård (minimum 3 rullar)
· Läkarväska/Medicinväska
· Matchställ (till de som ej kvitterat ut)
Dokumentation/Admin
· Matchprotokoll (till laguppställningarna)
· Penna
· Nummerlappar (A3) för plansiffrorna
· Guide till app för spelschema (A3)
· Eventuellt utskrivet spelschema (A3)
· Eventuellt utskrivna lappar för vilka lag som skall ha vilka omklädningsrum

Steg för steg:
1. Börja med att gå upp till omklädningsrummen och kontrollera om de är låsta. Om de är låsta finns nyckel i cafét.
2. Börja med att sätta upp två innebandyplaner. (Sargrummet finns på motsatt sida från sekretariatet, bakom gråa dörrar) Det skall vara 3 sargbitar per kortsida, i bredd. Längden skall gå tvärs över hallen.
Målburarna skall placeras ca 1m från sargen på kortsidorna, och det skall tejpas upp målgårdar. 150 cm längs förlängda mållinjen och djupet på målgården skall var 100 cm.
Målburarna är 90x120cm, och finns inte fyra i Mölnlycke I-hall, så gå över till Wallenstam och hämta ytterligare två där.
3. Hämta sekretariatklockan ifrån cafét i Wallenstamhallen på andra våningen. ”Den blå lådan”. Ligger bredvid kylen.
Den kopplas in genom att kontakten sticks in underifrån i dosan i väggen och vrids tills den klickar till.
Välj ”Ny match”, ”Innebandy”, klicka för att ”Justera tid” till 10 min, och välj ”OK”.
Därefter startar man klockan på den gröna knappen och stoppar på den röda.
När perioden eller matchen är slut kan du antingen trycka på ”Ny period” eller göra om proceduren ovan och starta en ny match.
4. Stäm av med domarna om att de blåser igång tiden, och hör efter om de vill ha hjälp att blåsa för byte varannan minut. Blåser man av för byte brukar spelet sättas igång med tekning igen. (Om inga domare kommit skall detta lösas lagen emellan, att någon ledare får vara domare).
5. Det rekommenderas att köra med gemensam klocka för båda matcherna 2x10 min, men det kräver koordinering med domarna. Det rekommenderas också att det finns någon på varje plan som håller egen reservtid, utifall att någon skulle skada sig som innebär längre avbrott.
6. Deltagarprotokoll skall lagen lämna in och skall finnas till hands under sammandraget vid sekretariaten. Det är dels för eventuell licenskontroll, men även vid eventuella skador för försäkringsärenden. Dela ut tomma vid behov om ledare efterfrågar.
7. Efter genomfört sammandrag skall sargerna plockas in och förvaras i förrådet. Även sekretariatbord och stolar skall in i samma förråd.
Sekretariatklockan, ”lådan”, skall lämnas in i cafét på andra våningen.
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