
TID Deltagande lag
HEMMA BORTA HEMMA BORTA PITEÅ HC/STORFORS AIK 4

08:00 PITEÅ HC/STORFORS AIK 5 LULEÅ HF 3 PITEÅ HC/STORFORS AIK 4 KÅGEDALENS AIF 1 PITEÅ HC/STORFORS AIK 5

08:25 LULEÅ HF 4 KÅGEDALENS AIF 3 PITEÅ HC/STORFORS AIK 6 BUREÅ IF PITEÅ HC/STORFORS AIK 6

08:50 PITEÅ HC/STORFORS AIK 5 KÅGEDALENS AIF 1 PITEÅ HC/STORFORS AIK 4 SKELLEFTEÅ AIK 2

09:15 LULEÅ HF 4 BUREÅ IF PITEÅ HC/STORFORS AIK 6 LULEÅ HF 3 LULEÅ HF 3

LULEÅ HF 4

09:45 ÄLVSBYN IF 2 BUREÅ IF ÄLVSBYN IF 1 PITEÅ HC/STORFORS AIK 5

10:10 KÅGEDALENS AIF 3 PITEÅ HC/STORFORS AIK 4 SKELLEFTEÅ AIK 2 LULEÅ HF 3 ÄLVSBYN IF 1

10:35 PITEÅ HC/STORFORS AIK 6 KÅGEDALENS AIF 1 LULEÅ HF 4 SKELLEFTEÅ AIK 1 ÄLVSBYN IF 2

11:00 SKELLEFTEÅ AIK 2 KÅGEDALENS AIF 3 ÄLVSBYN IF 2 PITEÅ HC/STORFORS AIK 4

SKELLEFTEÅ AIK 1

11:50 BUREÅ IF PITEÅ HC/STORFORS AIK 5 ÄLVSBYN IF 1 SKELLEFTEÅ AIK 2 SKELLEFTEÅ AIK 2

12:15 KÅGEDALENS AIF 1 LULEÅ HF 3 PITEÅ HC/STORFORS AIK 6 KÅGEDALENS AIF 2

12:40 SKELLEFTEÅ AIK 1 KÅGEDALENS AIF 3 BUREÅ IF ÄLVSBYN IF 1 BUREÅ IF

13:05 KÅGEDALENS AIF 2 LULEÅ HF 3 ÄLVSBYN IF 2 SKELLEFTEÅ AIK 2

KÅGEDALENS AIF 1

13:15 KÅGEDALENS AIF 1 LULEÅ HF 4 SKELLEFTEÅ AIK 1 KÅGEDALENS AIF 2 KÅGEDALENS AIF 2

13:40 ÄLVSBYN IF 2 KÅGEDALENS AIF 2 PITEÅ HC/STORFORS AIK 6 KÅGEDALENS AIF 3 KÅGEDALENS AIF 3

14:05 ÄLVSBYN IF 1 LULEÅ HF 4 PITEÅ HC/STORFORS AIK 5 SKELLEFTEÅ AIK 1

14:30 ÄLVSBYN IF 1 KÅGEDALENS AIF 2 ÄLVSBYN IF 2 SKELLEFTEÅ AIK 1

1/4 Spelplan, 3 mot 3 med målvakt

1 X 20min, klockan stoppas vid byte

Byte: 60 sek, signal vid byte 

Start av spel: Varje byte börjar med tekning.

"Puck out" - då kastas pucken in på nytt bakom målburen som är närmast. 

Vid målvaktsblockering ska matchledare be det anfallande laget att backa så försvarande lag kan

börja med spelet så snabbt som möjligt.

Vid mål så ska det målgörande laget backa mot eget mål och pucken läggs bakom andra lagets målbur.

Matchledare: Ungdomsspelare, ansvarar för pucksläpp och ser till att matchen och regler följs. Tar hjälp av deltagande tränare vid behov. 

Puck : Blå puck

Samtliga deltagande lagens tränare hjälper matchledarna på isen vid behov.

Spelplan:

Speltid:

SPOLNING AV IS/ LUNCH PAUS 30 MIN

IS SKRAPNING / SPEL PAUS 10 MIN

IS SKRAPNING / SPEL PAUS 10 MIN

SPELSCHEMA I ÄLVSBYN SÖNDAG 24 NOV 2024

PLAN MOT HUVUDENTRÉ PLAN MOT KLOCKAN

EN TRAPPA UPP INNE I ISHALLEN FINNS VÅRT FIK. DÄR FINNS DRICKOR, KAFFE, HEMBAKT FIKA, GODIS, VARMA MACKOR & VARMKORV.


