
INNEBANDYBINGO P15 VIKSJÖ - SPIDERS 
Läs/lyssna på en bok 
 
 
 

Lär dig ”jorden runt” Titta på ett 
innebandyklipp 

Gör en innebandy fint 
– filma och skicka till 
en ledare. 
(0702257955) 
 
 

Hitta på en ny 
hejaramsa 
 
 
 
 

Ät en glass  Spring 50 meter Åk skridskor 

Lek med en kompis 
 
 
 
 
 

Spela ett spel Baka något Säg hej till en granne 

Hjälp en förälder med 
något 
 
 
 
 

Gör 10 höga hopp Gör 3 armhävningar Säg hej till tomten 

Krama en 
familjemedlem 
 
 
 
 

Se en film Titta på julkalendern Rita en 
innebandyteckning 

Bädda sängen 
 
 
 
 

Torka matbordet Lek med snö Ät din favoritmat 

Köp lördagsgodis 
 
 
 
 
 

Ta en sovmorgon Sov med huvudet i 
fotändan och fötterna 
på kudden 

Lek en valfri lek 

Ha en skärmfri dag 
 
 
 
 
 

Valfritt , Skriv här: Valfritt, Skriv här: Valfritt, Skriv här: 

 


