
Nu drar vi igång säsongens handbollsskola för de allra yngsta -  
killar och tjejer födda 2017-2018. Vi leker och lär oss bollkontroll  
och bollkoordination, alltid med fokus på glädje och gemenskap.

Handbollsskolan leds av Erik Larholm och Hanna Leffler, båda  
med erfarenhet från tidigare bollskolor. Erik är idag handbolls- 

instruktör på NIU handbollsgymnasium i Stockholm och utbildad 
idrottslärare. Just nu är han assisterande tränare för Sydkoreas  

handbollslandslag på damsidan.

Vi tränar lördagar kl 09.00 i Grantomta sporthall. Höstterminen  
drar igång 26 augusti. Ingen föranmälan behövs, utan det är bara  

att komma ner till träningen. Det enda som behövs är ett par  
inneskor, vattenflaska och ett glatt humör.

Har ni frågor så maila till info@gustavsberghandboll.nu eller  
ring vår sportchef Patrik Lundberg på 073 0709779.

Vi syns i hallen!

Börja spela handboll i 
Gustavsbergs IF HK!


