Handlingsplan mot
mobbning, trakasserier och

krankande sarbehandling

Syfte med handlingsplanen

Alla aktiva ska kanna sig trygga och ma bra!

Fotbollssektionens mal

Ledare och aktiva medlemmar: Ledare &r forebilder for vara barn och ungdomar i hur vi visar varandra respekt.
Ledare arbetar aktivt for att forebygga och motverka mobbning, trakasserier och
krankande sdrbehandling i laget.

Barn och ungdomar: Samtliga fotbollsspelare i OSK agerar respektfullt mot medspelare, motstandare,
trdnare och domare.

Foraldrar: Foraldrar ar forebilder for vara barn och ungdomar i hur vi visar medspelare,
motstandare, tranare och domare respekt.
Foraldrar uttrycker sig respektfullt under match om medspelare, motstandare, tranare
och domare.

Dokument

Idrotten Vill - Riksidrottsforbundet
http://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/dokument/detta-ar-svensk-idrott/idrottenvill 2009 webbversion2.pdf

Barnkonventionen - UNICEF
https://unicef.se/barnkonventionen

Trygga idrottsmiljoer - Riksidrottsforbundet
http://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/dokument/trygg-idrott/skapa-trygga-idrottsmiljoer.pdf
https://www.rf.se/Tryggidrott

Fotbollssektionens policy - Fotbollssektionen

Krishanterings policy - Fotbollssektionen
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Aktiviteter for sektionens forebyggande arbete

Sektionen:

e Handlingsplanen lattillganglig pa laget.se

e Initiera och sammanstalla Utvéarderingen/Snabbtest 1 ggr/ar.

e Ta fram material till ledarna fér genomgang *Trygg idrott for alla” (https://www.rf.se/Tryggidrott/)
e Vid negativa signaler samverka med ledarna for lampliga atgarder anpassade for aktuellt lag.

Ledare:

o Se till att vuxna ndrvarar i omkladningsrum.

e  Genomfor Utvarderingen/Snabbtestet varje ar.

e Genomgéng av valda delar i ”Trygg idrott for alla” 1 ggr/ar med laget.

e Taut utdrag ur polisens belastningsregister mot sexual brott mot barn fran alla ledare och vuxna som deltar i
verksamheten eller omkladningsrummen och delge sektionen.

Foraldrar:

o Erbjuds lagets/féreningens information i amnet
e Erbjuds Utvarderingen/Snabbtestet varje ar.

Barn:

e Deltar aktivt pa foreningens/lagets Trygg idrott for alla aktivitet.
e Genomfor Utvarderingen/Snabbtestet varije ar.
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Sa har agerar vi om nagon beter sig illa
Om ledare beter sig illa:

Vad:

Uppmarksamma beteende
Beteendet varnas
Beteendet bearbetas

Beteende far en konsekvens

Om foralder beter sig illa

Vad:

Uppmarksamma beteende
Beteendet varnas

Beteendet bearbetas

Beteende far en konsekvens

Om barn/ungdom beter sig illa.

Vad:

Uppmarksamma beteende
Beteendet varnas

Beteendet bearbetas

Beteende far en konsekvens

Vem ansvarar:

Vem som helst
Styrelse
Styrelse

Styrelse

(Stod SvFF/Upplands IF)

Vem ansvarar:

Vem som helst
Matchvard/ledare

Ledare

Styrelse/Ledare

Vem ansvarar:

Vem som helst
Ledare

Ledare/Vardnadshavare
(ev. styrelse)

Styrelse
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Hur:

Kontaktar styrelsemedlem

Varnar ledare

Stétta ledaren for att nd dnskat beteende
Grénser och konsekvens kommuniceras.
Konsekvens delges ledare av styrelse.

Hur:

Kontaktar matchvard/ledare

Varnar féralder

(Ev. stdd av styrelse)

Samtal med foralder for att nd onskat
beteende (Ev. stdd av styrelse)

Granser och konsekvens kommuniceras.
Konsekvens delges foralder av styrelse

Hur:

Kontaktar Ledare

Varnar spelare

(Ev. stdd av styrelse)

Mote med spelare for att na 6nskat
beteende.

Grénser och konsekvens kommuniceras.
Konsekvens delges spelare och
vardnadshavare av styrelse.
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Oro for att ett barn far illa
Vem kontaktar jag om jag ar orolig for ett barn? Nagon i styrelsen

Vem tar kontakt med socialtjanst? Ordforande (Styrelse ansvarar)
Bra om den som upptécker anméler!

Vem tar kontakt med polis vid misstanke om brott? Ordférande
(med stdd av den som uppmarksammade)

Vem kontaktar barnet/ungdomen? (efter kontakt med socialtjanst) Att informera gor den ledare som har bast
relation till barnet/ungdomen.

Vem informerar foraldrarna nar sa ar lampligt? Ledare +ev. styrelseledamot

Sa har forankrar och informerar vi om handlingsplanen

» Ledarkonferens Styrelse Var 2024
» SoOndagsmote Styrelse Lopande
» Foraldramote Styrelse Lopande
> Lagaktivitet (info/diskutera..) Ledare Var 2024

Levande handlingsplan:

> Enkaten Styrelse/ledare Var 2024
» Revidering av handlingsplan Styrelse Efter arsmote
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