


Länk till Råd och Vård för idrottsskador - Folksam

https://aktiva.svenskfotboll.se/spelare/halsa/rad-och-vard-for-idrottsskador/ 
https://www.innebandy.se/stockholm/stockholm-innebandy/kontakta-oss/rad-vard-for-idrottsskador/
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