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Krisplan for
Orebro SK
Handboll Herr

Detta dokument syftar till
att skapa en sammanhallen ledning och att en tydlig
rollfordelning snabbt kan etableras om en extrem handelse
uppstar. Féreningen vill att samtliga medlemmar och personer
som deltar i vara verksamheter ska kanna sig trygga!
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Definition av extrem handelse:

e Vid extrem handelse, som till exempel att spelare, ledare eller lag rakar ut for
olycka eller brott som leder till ndgons déd, livshotande skada eller annan allvarlig
skada/upplevelse.

| samband med vara matcher

Infor ett genomforande av matcher.

Mal
| syfte att gora prioriteringar i en extrem handelse behoévs en tydlig rangordning éver

vad som ar viktigast.

1. Livsuppehallande insatser
2. Skapa en lednings/informationsstruktur

3. Ta beslut om matchen ska aterupptas eller avbrytas.

Strategi

Inledningsvis ska livsuppehallande atgarder vidtas. Darefter ska arbetet i handelsen
samordnas fran sekretariatet. Darefter ska en lagesbild 6ver handelsen skapas och
darefter besluta om matchen ska aterupptas eller avbrytas. Slutligen ska handelsen

avslutas och summeras av inblandade aktorer.

Aktorer

Arrangemangs/Sakerhetsansvarig - Leder och samordnar arbetet fran sekretariatet
och ansvarar for sékerheten géallande spelare, domare och publik.
Arrangemangsansvarig foljer de riktlinjer som ar framtagna av Svenska
Handbollsférbundet. Om krisen uppstar ar malet att skapa sig en lagesbild 6ver

handelsen som ligger till grund fér beslut om matchen ska aterupptas eller avbrytas.

Speaker - Ar behjalplig med spridning av information.
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Uppgifter
Vid en extrem handelse samlas arrangemangs/sékerhetsansvarig, domare och

eventuellt speakern vid sekretariatet. Darifran bestams vad som initialt ska goras.
Formagor som de olika aktorerna ska ha:

Arrangemangs/Séakerhetsansvarig:

- Skyla en skadad person.

- Beredd att utrymma spelplanen samt laktare.
- Formaga att kunna samordna arbetet.

- Meddela media vad som hander.

Speakern:

- Meddela publik vad som hander och eventuell tomning av arenan.

| samband med stérre arrangemang

Till skillnad fran vara matcher kraver storre arrangemang mer resurser om det
uppstar en kris. Darfor finns majligheten att hantera krisen med en krisgrupp.
Krisgruppen bor besta av tva till tre personer som utses av personer fran styrelsen

infOr varje stOrre arrangemang.

Krisgruppens aligganden och arbetssatt

e Gruppen ansvarar for psykiskt och socialt omhandertagande vid olyckor och
katastrofer som berdr féreningens verksamheter och arrangemang. (Ej akut
fysiskt omhandertagande som handhas av raddningstjanst, ambulans eller

liknande).

e Krisgruppen ska samla och administrera information om handelsen.
e Den forsta medlemmen i krisgruppen som far vetskap om en kris kontaktar

omedelbart 6vriga medlemmar i krisgruppen.

¢ Vid behov kallar krisgruppen in aven andra resurspersoner.
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e Krisgruppen utser inom sig vem som leder krisgruppens arbete.

e Krisgruppen har en tat kontakt med tavlingskommittén.

Allman information om krishantering i féreningen

Denna handlingsplan behandlar 6vergripande arbete kring kris och krishantering i
foreningen.

En kris kan intraffa pa manga olika satt och berora personer som ar engagerade i
foreningen pa olika satt. Det kan vara en handelse som drabbar utanfor sjéalva
handbollen, men som &nda berér féreningens arbete. Det kan handla om sjukdom,
plotslig olycka eller ndgot annat som vidror livets existentiella fragor.

Néar nagot sker, som inte ryms under betackningen "extrem handelse” sa finns mellan
foreningen och Adolfsbergs forsamling en etablerad samarbetskontakt. Denna
kontakt innebar att en medlem ur féreningen alltid kan kontakta férsamlingens praster
for exv. samtalsstod.

Om féreningen sa onskar kan férsamlingen finnas med och traffa de olika lagen som
ar berérda av en ev krishandelse, férsamlingen kan anordna minnesstund om sa
onskas eller i 6vrigt finnas med i ett eventuellt efterféljande uppsamlande arbete.

En malsattning féreningen har ar att arligen utbilda styrelse, ledare och aktiva spelare
i HLR, hjartstartare och suicidprevention. De som utbildas &r de som finns med kring
foreningens verksamhet.
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Orebro SK Handboll Herr
Besotksadress: Landbotorpsallén 58

702 26 OREBRO



