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VECKANS BILD: Bosse Winqvist fangades pa bild av fotografen Moa Gustafsson (woasfoto)
under Narkekvartetten i Kilsbergen under den gangna helgen.

Veckans aktiviteter:
Tisdag 21/5 - Motions-OL, Basbergen
Onsdag 22/5 - Park Tour Varmland #3 och #4 med Pokaljakten, Degerfors
Torsdag 23/5 - Veteran-OL, Annaboda/Orebro
Lordag-sondag 25-26/5 - Varmlandslagret, Kil
Lordag-sondag 25-26/5 - PreO-tadvlingar, Kristinehamn
Veckans bana arrangeras av bade OK Djerf resp. Degerfors OK

Kommande aktiviteter/ovrigt

Aktiva Karlskoga
Nobelsprinten 2/6



Information om traningar, tavlingar och ovriga klubbaktiviteter
Fa en bra dverblick dver hela arets klubbaktiviteter genom att ldsa Arsplanering OK Djerf -

Google Kalkylark.

Redan nu i helgen (vecka 20)

Lordag 18/5 - Vikingtraffen, Hagfors

Medeldistanstdvling med tredje deltavlingen i ungdomsserien Lilla VM. Samakning fran
Nobelhallens parkering kl. 8:30.

Eventor: Vikingtraffen

Sondag 19/5 - Naverlunken, Edane
Medeldistanstavling pa Skjutsbolskartan fran O-ringen 2017 etapp 1.
Eventor: Naverlunken, medel

Resultat fran tavlingarna gar att folja via liveresutat.orientering.se.

Tisdag 21/5 - Motions-OL, Basbergen
OK Djerfs motionsorientering, dvs traningsbanor med tidtagning. Fri starttid mellan
17:00-18:00. Plats: Se Eventor. Arrangor/banldggare: Henrik Lindblad.

Foljande banor erbjuds:
e Kort latt: 1,5-2,5 km, gul svarighetsgrad.
e Kort svar: 2,5-3 km, violett/bla svarighetsgrad.
e Mellan: 4-4,5 km, violett/bla svarighetsgrad.
e Lang: 6 km, violett/bla/svart svarighetsgrad.

Samlingstid for dem som vill vara med pa gemensam uppvarmning: 17:20.

Onsdag 22/5 - Park Tour Varmland #3 och #4 med Pokaljakten, Degerfors
Varmlands sprintcup med dubbeldeltdvlingar pa onsdagar och final 2/6 i Karlskoga, denna
gang kombinerat med arets tredje pokaljakt for ungdomar upp till och med 14 ar. Mer
information i Eventor. Anmédilan senast tisdag 21/5.

Torsdag 23/5 - Veteran-OL, Annaboda/Orebro
Motions-OL f6r veteraner. Mer information i Eventor. Anmdilan senast tisdag 21/5.

Lordag-sondag 25-26/5 - Varmlandslagret, Kil
Lager i Kil for varmlandska ungdomar mellan 11-16 ar. Flera djerfungdomar ska vara med.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vesRDOWN_SPNx2zNeSNUoorFyaQBLNgS3e9Gp-DlF8Y/edit#gid=759936948
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vesRDOWN_SPNx2zNeSNUoorFyaQBLNgS3e9Gp-DlF8Y/edit#gid=759936948
https://maps.app.goo.gl/5j3o6GGktbSX1bo29
https://eventor.orientering.se/Events/Show/44877
https://eventor.orientering.se/Events/Show/45009
https://liveresultat.orientering.se/
https://eventor.orientering.se/Events/Show/49948
https://eventor.orientering.se/Events/Show/50048
https://eventor.orientering.se/Events/Show/47928

Lordag-sondag 25-26/5 - PreO-tavlingar, Kristinehamn

Tavlingar i Precisionsorientering i Hultet, Kristinehamn. Ordinarie anméilan senast mandag
20/5.a

Lordag: PreO, Oppet DM, Virmland (orientering.se)

Séndag: Kristinehamns PreO, Svenska cupen/A-cupen, #2

Veckans bana

Traningsbanor med kontroller som sitter ute hela veckan. Mer info i Eventor via lankar
nedan.

Degerfors OK: Veckans bana Lidetorp

Kommande aktiviteter/ovrigt

Aktiva Karlskoga
Fasta orienteringskontroller runt om i Karlskoga. Kartor har delats ut till allmanheten i

Karlskoga och finns dven att hamta pa Turistbyran, Biblioteket, COOP Forum och ICA Maxi.
Mer info har.

Nobelsprinten 2/6

Sondag 2/6 arrangerar vi Nobelsprinten pa var nya sprintkarta i Loten, med arena intill
forskolan Larkan. Forsta ordinarie start kl. 10. P4 eftermiddagen gar finalen av Park Tour
Varmland av stapeln pa samma arena.

Vi hoppas pa manga glada djerfare, vanner och familj, som vill hjalpa oss att arrangera OK
Djerfs forsta sprinttavling pa distriktsniva! Till exempel kan man hjalpa till som kontrollvakt.

Inbjudan mm finns pa Eventor.

Vill du eller din vdn ocksa fa OK Djerfs veckobrev pa mailen varje fredag?
Maila veckobrev@okdijerf.se.

Mvh OK Djerf genom
Elin Lindberg, elins96@hotmail.com

Rasmus Pettersson, raspet.rp@gmail.com

Anders Pelander, anders_pelander@hotmail.com



https://eventor.orientering.se/Events/Show/45072
https://eventor.orientering.se/Events/Show/45073
https://eventor.orientering.se/Events/Show/48742
https://www.laget.se/OKDjerf/Page/446909
https://eventor.orientering.se/Events/Show/48546
mailto:veckobrev@okdjerf.se
mailto:elins96@hotmail.com
mailto:raspet.rp@gmail.com
mailto:anders_pelander@hotmail.com

