ARBETSFÖRDELNING inför träningsläger 

3-5 maj 2013

Förberedelse av mat, på plats eller i förväg

Leverans av sovgrejor och de matvaror som föräldrarna har köpt/förberett sker i samband med samlingen på Furulundsgården (om man inte har arbetspasset då det ska användas). 

· Pastasallad enl bifogat recept =Sara, Yasmine, Matilda

· Bryn och krydda tacoköttfärs 1kg + 2påsar tacomix = Alva, Julia, Ellen, Olivia
· Köp/hacka = Anna 1kg tomater, 3gurkor


            Vendela 1 salladshuvud, 1gul lök, 3brukar majs

            Jasmine riven ost 4påsar, Tacochips-dip

· Tacochips 400 + tortilla bröd 8-pack + 2 pkt gräddfil      Erika, Elin L
· Tacochips 400 + tortilla bröd 8-pack + 2burkar tacosås   Hanna

ARBETSPASS under helgen

Lördag:
Lunch kl 12.00–13.00 = Sara, Matilda och Yasmine 

Middag kl 18.00-19.00 = Anna, Vendela och Jasmine
Söndag:
Städning cirka 11 = Erika, Elin L och Hanna
Allt utfördelat enl lista, om ni är borta och inte har möjlighet att göra det ni fått er tilldelade så byter man sinsemellan, meddela oss byten. 

Handling: Vilma, matallergier meddelas innan onsdag kväll till Ulrika via SMS på          tel: 0730-710 422 eller på mail ua.renberg@tele2.se
MVH Föräldragruppen, kontakta oss vid frågor!
PS Samarbetet gör det så lätt, våra fantastiska tränare har som ”arbetspass” att träna och pyssla i övrigt med våra tjejer!! Vilken trevlig helg för dem allihop!! DS
PASTASALLAD a’ la Sara!! 

500g (1pkt) Kungsörnen Prima Fusillini pastaskruvar

1 gurka, i tärningar

1-2 askar körsbärstmater

1 burk majs

300g ost i tärningar

300g kassler (Yasmine byter ut till kyckling i den hon gör) tärningar

Ev isbergssallad och rödlök
