
 
 
 
Skridskoskoj 2025 
För alla barn 
 

Startdatum: Lördag 15/2 

Tid: Kl. 11.15-12.15  

Plats: Hockeyplanen i Ånäset 

Vi träffas och åker skridskor tillsammans fyra till fem lördagar med start 15/2 
och avslutar med skridskodisco, allt beroende på väder. Om isen hinner tina 
kanske vi behöver korta ner antalet träffar. Ledare kommer att finnas på plats 
och hålla i roliga övningar på isen. Både nya och avancerade åkare är välkomna, 
men du behöver ha viss förkunskap eller stöd av en vuxen för att kunna delta.  

Övriga datum: lördag 22/2 kl. 11.15-12.00 (notera tiden) (den som vill vara 
med och delta i kommunens skidserie deltävling Ånäset kan då starta mellan kl. 
12.00-12.30), lördag 1/3 kl. 11.15-12.15, lördag 8/3, lördag 15/3 kl. 11.15-12.15.  

Vi startar strax efter Rörelsemix och inleder träffen med blåbärssoppa och 
skorpa tillsammans med dem som går på skidskolan i NIF:s regi.         
Köldgräns: Vid -15 grader eller kallare ställs träffen in. För den som inte har 
egna skridskor och hjälm finns det ett begränsat urval av lånegrejor. Klubba och 
puck kommer att vara tillåtet på halva planen.  

Ingen kostnad, men medlemskap i Nysätra IF krävs.  

Anmälan senast 9 februari till Evelina Hermansson, 0730398434. Vid övriga 
frågor, maila nysatraif@gmail.com eller läs på www.laget.se/nysatraif 


