
       

Välkommen till 

S K I D T I N G 
 

Vrigstad Värdshus 

Onsdagen den 19 april 2023 klockan 18.00 
 

Kaffe och fralla serveras från klockan 17.30 

 

Smålands Skidförbund inbjuder alla skidintresserade till årets skidting.  

 

Under kvällen kommer Mattias Hägglund, anläggningsansvarig på SSF, att vara med 

via länk och presentera rapporterna kring anläggningar och nytta av fysisk aktivitet. 

 

Naturligtvis kommer också soppa och grenvisa förhandlingar att hinnas med. 

 

Anmälan med ev. specialkost görs till Christina senast måndag 17/4 på  

smaland@kidor.com eller 070-55 35 840 (obs! sms fungerar inte) 

 

Välkomna! 

 
 

SMÅLANDS SKIDFÖRBUND  SISU Idrottsutbildarna 
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