
  

 
 

   
 

VÄRDEGRUND FÖR NORDIC HAPKIDO CLUB ( NHC )   2025 02 19 

Glädje och gemenskap: 
NHC skall ha en öppen verksamhet där alla känner sig välkomna och där alla har rätt att vara 
med. Vi vill bedriva och utveckla vår verksamhet så att vi ska kunna ha roligt, må bra och 
utvecklas.  

Demokrati och delaktighet: 
Alla som deltar i NHC verksamhet skall få vara med och bestämma om och ta ansvar för sin 
verksamhet. Demokrati och delaktighet skall utövas jämställt och oavsett bakgrund. Både barn, 
unga och äldre skall ges möjlighet att göra sin röst hörd och påverka verksamheten i NHC. Alla 
medlemmars röst har lika värde.  

Vi skall med lyhördhet och respekt för varandra göra den idrottsliga verksamheten i NHC till det 
vi vill att den skall vara. 

Allas rätt att vara med: 
Alla som vill skall kunna vara med utifrån sina förutsättningar och få möjligheten att utvecklas i 
sin egen takt. Alla som vill oavsett kön, könsidentitet och uttryck, etnisk och social bakgrund, 
religion/ trosuppfattning, funktionsförmåga, nationalitet, ursprung, sexuell läggning och ålder är 
välkomna.  

Det är föreningens medlemmar, ledare, tränare och aktiva som ska säkerställa att NHC och 
idrottsrörelsens värdegrund upprätthålls. Därför är alla som vill och lever efter NHC- 
värdegrund välkomna att vara med i vår verksamhet.  

Rent spel: 
NHC medlemmar skall följa överenskommelser och leva efter god etik och moral. Visa respekt 
för varje människas unika och lika värde.  

NHC skall aktivt arbeta mot doping och dopingmedel är oacceptabelt.  

NHC skall motverka fusk, matchfixning och otillåtna handlingar. Tävlande i NHC är skyldiga att 
hålla sig inom ramarna för regelverket.  

NHC skall redovisa underlag som stämmer, samt påvisa att pengarna används på rätt sätt.  

Trygg miljö: 
NHC följer barnkonventionen. 

Diskriminering, trakasserier, kränkningar, hot och våld är oacceptabelt. 

Inga former av sexuella övergrepp är accepterade under några omständigheter. 

Varje enskild individ har rätt till personlig integritet och att få tydlig information om hur 
personuppgifter hanteras. 

https://www.rf.se/download/18.7e76e6bd183a68d7b71179d/1664978259645/Idrottsr%C3%B6relsens%20uppf%C3%B6randekod.pdf

