Information fran foraldramote NSK-PQO9

Datum: 2017-03-29

Tack alla ni fordldrar som hade mojlighet att komma till Vimmervi for ett trevligt féraldramote! Vi
hoppas pa an béattre uppslutning nasta gang!

Nedan féljer de punkterna som diskuterades under motet. Hor av er om ni har nagra fragor och
funderingar gallande dem.

Fler traningstider och fran vecka 14 tréanar vi utomhus

Fran och med nasta vecka borjar vi att trana utomhus och vi har lyckats fa en ytterligare traningstid
framover. Nu tranar vi ocksa pa onsdagar forutom den ordinarie tiden pa sondagar. Traningstiderna
har lagts in i kalendern pa laget.se.

Sondagar: 16:00 - 17:30
Onsdagar: 17:30 — 19:00

Tank pa att det fortfarande kan vara vildigt kallt sa ta hellre med fér mycket kldder an for lite!
Anledningen till att vi ansdkte om tva tider per vecka var flera:

- Manga sOndagstraningar gar bort pga cuper och poolspel

- Manga av barnen ar bortresta pa helger och det krockar med andra tréningar

- Ge dem som "bara” haller pa med en sport mojlighet att motionera mer

- Bygga vidare pa den lagandan och grupptillhdrighetskansla som vi borjat att bygga pa genom
att traffas oftare

- Och kanske den storsta anledningen... vi ledare tycker det ar roligt att trdna barnen och

traffar dem garna mer!

Detta skall absolut inte ses som nagon elitsatsning eller liknande! Det ar fortfarande fokus pa lek och
motion i en trygg och trivsam miljé. Man skall heller inte se det som ett maste att ga pa tva traningar
per vecka utan se det som en mojlighet.

Transport till och fran traningar

Har ni problem med skjuts till och fran traningar sa hor bara av er till oss ledare eller andra foraldrar
sa loser vi det med samakning eller gemensam cykling till och fran Vimmervi. Det kanns valdigt
onodigt nar det kommer upp 20-bilar till Vimmervi for att vara barn skall fa kicka lite boll, sa
samakning eller “samcykling” ar att foredra!

Kontaktlista
Vi skall ta fram en kontaktlista med alla foraldrars kontaktuppgifter. Vi aterkommer om det.

Foraldrarepresentanter
Pa motet utsags Peter och Jessica (Hugos foréldrar), Mile (Saras pappa) och Allan (Arios pappa) till
arets fordldrarepresentanter.



Deras uppgift blir bl.a. att stotta oss ledare nar det géller att administrera och planera
aktivitetskvallar for laget (myskvall), hjalpa till och bemanna pa stdddag, bemanna café vid cup(er)
och sammandrag som vi sjdlva anordnar osv.

Aktivitetskvallar

Vi planerar att ha tva aktivitetskvallar under aret, en pa varen och en pa hosten. Datum kommer att
presenteras pa laget.se det narmaste.

Pa aktivitetskvallarna skall vi umgas och ha roligt utan fotboll dr tanken!

Exempel pa hur vad man skulle kunna gora pa en ”aktivitetskvall” kan vara att laget tréffas vid
Vimmervi en fredagkvall for att leka, spela brannboll och grilla korv ihop.

Poolspel/sammandrag och cuper
Vi har anmalt tva lag till Tuve-cupen som vi var med i férra aret. Cupen spelas den 1: a maj.

Poolspel/sammandrag borjar i slutet pa maj, aterkommer med exakt datum. Vi kommer ha 4
matchdagar (2 pool och 2 sammandrag) under varen och 4 matchdagar under hésten. Vi kommer
sjalva arrangera ett av dessa sammandrag pa Vimmervi i oktober.

Bingolotto
Vart lag ska representera NSK pa ICA Kvantum vid ett tillfalle till under varen, den 23:e april. Vi
aterkommer med vilka de “uttagna” ar.

Varje lag i NSK séljer Bingolotter pa ICA vid 3—4 tillfdllen per ar. Denna intakt ar viktig for klubben och
ett ar valdigt “enkelt” satt att fa en relativt stor intakt.

Att salja Bingolotter pa ICA ersatter “individuell” lottférsaljning for varje spelare vilket vi tycker ar
positivt da det kan vara svart att sélja for vissa samt att det medfor tidskravande administration.

Ar vi 20 spelare i laget sa kommer detta att innebéra att spelarens foérdldrar kommer att behova st
och sélja Bingolotter ett pass 4 2 timmar per 1.5 ar ungefar, vilket vi hoppas inte ar allt for
betungande for er foraldrar.

Staddag

Snart ar det dags for staddag pa Vimmervi igen och det ar da viktigt att vi far med nagra
representanter fran vart lag. Pa stdddagen staddar man klubbstugan och gar éver utemiljon pa
anlaggningen, klipper hackar, gras och kor till tippen med gammalt skrap.

Detta for att vi och vara barn skall fa en bra traningsmiljo!

Vi aterkommer med datum och lagger ut det pa laget.se

Vi vill bli fler!

Det ar nagra killar och tjejer som valt att sluta spela fotboll av olika anledningar och det &r ju
naturligtvis trakigt. Vi vill ju att s manga som maijligt skall halla pa med denna fantastiska sport sa
forsok darfor garna att 6vertala era barns kompisar att borja med fotboll i NSK (igen)!



Sponsring

Vi haller pa att ta fram ett “sponsringspaket” till barnen dar de for en mindre summa skall fa kdpa ett
tranings-paket. Innehall i paketet ar inte spikat annu men artiklar som kan komma att vara aktuella ar
traningsklader, vattenflaska och vaska.

Har era arbetsgivare mojlighet att vara med pa denna typ av sponsring av era barns lag-prylar sa
kontakta ledarna. Det ar extremt valkommet!

Kort om ledarnas tankar och filosofi

Vi foljer Svenska Fotbollsforbundets riktlinjer for hur ungdomsfotboll skall bedrivas. Férbundets devis
”Sa manga som mojligt, sa lange som mojligt, sa bra som mojligt” kdnns helt ratt och nagot som vi
staller oss bakom till fullo.

Vi forsoker skapa en trygg, lekfull och utvecklande miljo for barnen dar vi har fokus pa att ha roligt
tillsammans!

Det var allt!
Vi ses!

Mvh Ledarna



