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Dags för BOLL-i-bompa!

Tycker du om att springa, hoppa och leka med boll? 

Ta då med dig mamma, pappa eller någon annan vuxen och var med på BOLL-i-bompa på Åsavallen.

När? 
Lördagar klockan 10:00 - 11:00  

          
 3/5      10/5     17/5     24/5     31/5
          
 23/8     30/8     6/9      13/9     20/9
Var? 
Åsavallen, Norrahammar

Kostnad? 
En guldpeng per gång, och då ingår fika till barnen


som är med.(Föräldrar och syskon kan köpa, till en billig penning.)
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Vad är BOLL-i-bompa?

Det här är en aktivitet för barn födda 08 ,09, 10 och 11. På BOLL-i-bompa får

barnen springa, hoppa och använda hela kroppen i rörelselekar med och utan boll.

Tanken är att man har med sig mamma, pappa eller annan vuxen så att de också är

delaktiga i aktiviteterna. Efter all lek och bus samlas vi till en frukt/fika .

Vill ni veta mer?

Mia W Borst 070-912 33 72
Välkomna!        Norrahammars IK    
