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Hej spelare, ledare, foraldrar, domare och publik!

Det ar antligen dags for den femte upplagan av Kabecupen och vi halsar er
varmt valkomna till Kabevallen for en riktig fotbollsfest. Som vi har langtat
att aterigen fa ha en cup under sommaren igen och utan restriktioner efter
pandemin de senaste aren.

Sedan starten 2017 har Kabecupen vaxt till att bli en av de stdrsta i Sverige
for 7-9-aringar. | ar kommer vi att ha 220 lag — vilket ar rekordmanga — som
under dagen kommer att spela — men framfér allt ha kul pa fotbollsplanen.
Hos oss ar alla vinnare, vilket bland annat symboliseras av att alla barnen far
medalj efter att de har spelat klart sina matcher.

Med alla ledare och publik réknar vi med éver 7 000 personer pa Kabevallen
under dagen. Ungefar dubbelt s& manga som bor i samhallet. Vilken fotbolls-
fest vi alla tillsammans bidrar till.

Under dagen kommer det, forutom mycket fotboll, ocksa att finnas bade
lotterier, chokladhjul och andra aktiviteter — som exempelvis speedshooting
och straffsparkstavling. Kioskerna ar sa klart 6ppna, med méjlighet att kbpa
bade nagot sott och nyttigt. Dessutom star grillarna pa under hela dagen, dar
det grillas hamburgare och korv.

Tenhults IF:s ambition &r att hela tiden utveckla verksamheten dar vi arbetar
for att skapa ett livslangt idrottsintresse.

Kabecupen ar en viktig del i var verksamhet for barn, dar syftet ar att skapa
en samlingspunkt i samhallet dar fotbollen &r den gemensamma namnaren,
verka for integration genom att alla barn och ungdomar och lag far mojlighet
att medverka oberoende av ekonomi, bakgrund eller andra faktorer.

| detta vill vi tacka alla sponsorer for ert engagemang att bidra till att
Kabecupen kan uppna sitt syfte.

Hoppas att ni far en fantastisk dag!

18/6 2022

Deltagande foreningar

Aneby SK/Balaryd SK  Anderstorps IF Annebergs IF
Assyriska IK Bankeryds SK Barnarps IF
Egnahems BK Flisby/Anneberg Gislaveds IS
Habo IF Hovslatts IK Husqvarna FF
IF Eksjo Fotboll IF Haga IF Hallby

IFK Varnamo IK Tord IK Vista
Jonkdpings Sodra IF Lekeryds SSK Mariebo IK
Mullsjo IF Mansarps IF NF09
Norrahammars GIS Norrahammars IK Nassjo FF
Raslatt SK Rodsle BK Skillingaryds IS
Tabergs SK Tenhults IF Tranas FF
Vaxj6 DFF Varnamo Sddra FF Waggeryds IK
Olmstad IS

Spelregler

Kabecupen spelas som poolspel dar inga resultat rdknas. Matchtid 1x18 minuter.

Gemensamma regler:

Straff och inkast tillampas ej. Inte heller gula och réda kort. Fasta situationer startas genom
att driva eller passa bollen efter marken. Vid underlaget med fyra mal eller mer far laget som
ligger under spela med en spelare mer till dess att stallningen ar oavgjord. Cupen ska vara en
upplevelse for alla barnen och i det ser vi att alla barn far lika mycket speltid. Vi respekterar de
beslut som domaren tar! Benskydd &r obligatoriskt!

3 mot 3 (7-aringar):
Tre utespelare, ingen malvakt.

5 mot 5 (8-9-aringar):

Fyra utespelare, en malvakt. Nar malvakten har bollen backar motstandarna till egen planhalva.
Bollen ar i spel nar bollen Iamnat malvaktens hander genom att denne rullar ut bollen eller lagger
ner bollen och passar efter marken.

Valkommen till EM Home Tenhults
- Mobler under Kabecupen. Vi har
oppet 11.00-16.00 bade 18 och 19 juni.

TENHULT ¢ JONKOPING viasecs isamkaping.




Missa inte aktiviteterna:

HEJA FOTBOLL
ﬂdmﬁoﬁw /KM’QMW SPELARE respekterar domare,

ledare och bada lagens spelare
v Clottadiiit  ~f Speedbhonting

LEDARE agerar foredomligt mot
\/Yﬁ‘aﬁér/oanéar /W Ravelli spelare, domare och ledare

7™ 12.15 Dragning av Halva potten, samt presentation av DOMARE domer och alla
4 17.30 Vvinnare av speedshooting och straffsparkar. respe kterar domsluten

>

PUBLIK hejar pa ett positivt satt
med ett vardat sprak

Smalands Fotbollforbund gor en satsning for
att skapa god stamning pa vara matcher for
spelare, ledare, domare och publik.
Detta sker i var férening men dven genom
besok av Smalands Fotbollférbund.

SMALANDSIDR TTEN

Tank pa att Kabevallen ar kontantfri.
Har kan du betala via Swish eller kort. % Mer information pa www.smalandsfotbollen.se




o% eurofins
Testing for Life

Vara analyser gor var varld till en
hdlsosammare plats att leva och bo pa

Information om Gront Kort

VAD AR GRONT KORT?

Gront Kort &r matchens Fair Play-pris som delas ut av ledarna till
en spelare i varje lag som utmarkt sig pa ett schysst satt.

VARFOR ETT GRONT KORT?
Syftet med Gront Kort ar att lyfta fram goda féredémen inom ungdomsfotbollen.

HUR DELAS GRONT KORT UT?

Korten delas ut efter matchen i samband med att lagen tackar varandra och domaren f6r genomférd match.
Ledare i respektive lag delar ut var sitt kort till en spelare i motstandarlaget som levt upp till kriterierna for Gront
Kort.

VINNER MAN NAGOT?
De spelare som har fatt Gront Kort deltar sedan i utlottningen av en iPad och 20 stycken biobiljetter.
Vinnarna presenteras pa Kabecupens hemsida efter avslutad turnering.

KRITERIER FOR GRONT KORT

Schysst mot skadad med- eller motspelare Hjdlpa domaren

» Ga fram och kolla hur spelaren mar om du » Forsok inte att paverka domarens beslut
varit inblandad eller har orsakat skadan « Acceptera alla beslut direkt

* Taihand om du varit inblandad/orsakat skadan

Alltid visa respekt f6 ] Ha en positiv attityd
Be om ursakt om du rakat bete dig illa « Peppa dina medspelare
Tacka motspelare och domare efter match » Klaga eller gnall aldrig
Lyssna pa din tranare * Var en bra vinnare/férlorare
Bidra till att nolltolerans f6ljs * Anvand alltid ett vardat sprak och kroppsprak

TIPS

Som ledare kan det ibland vara svart att hinna se vilken spelare i motstandarlaget som lever upp till kriterierna.
Ett tips kan déarfor vara att ge en forélder pa plats i uppgift att utse en schysst spelare.Om ingen spelare har utmérkt
sig pa ett schysst sétt kan kortet delas ut till en spelare som ofta lever upp till kriterierna fér Grént Kort fér Fair
Play. Vid dessa tillféllen gar det utmérkt att ta hjélp av motstandarlagets ledare for att utse en spelare.

GRONT KORT FOR FAIR PLAY.
Ett samarbete mellan Tenhults IF, Kabecupen och Lansforsakringar Jonkoping.
Genom Gront Kort vill Lansférsakringar Jonkoping bidra till ett roligare och schysstare spel.

REARBE Lansforsdkringar h1
CUPEN Jonkoping

Bank & Forsikring
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