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SELANGER FOTBOLL

Valkommen till
Selanger Varcup 2019

Laguppstallningar
Alla lag ska lagga in sina spelare och ledare i Teamplay: http://teamplaycup.se/843/ senast 2/5 kI 20:00.

Né&r ni anmélde laget fick ni vélja inloggningsuppgifter och I6senord. Om ni har tappat bort detta skickar ni
ett mejl till varcupen@ssk-idrottsallians.com

Prisutdelning

De lag som spelar pa Seldnger IP ska komma till prisutdelning pa anvisad plats efter sin sista match. De lag
som spelar pa Balders hamtar sina medaljer i kiosken. Pa HK-vallen delas priser ut till finallagen direkt efter
avslutad match.

Matchbollar

Vid varje plan kommer det att finnas minst tva matchbollar. Vi uppmanar bade publik och tranare att hjélpa
till att halla ordning pa bollarna, sa att speltiden for spelarna blir sa effektiv som majligt.

Ankomstregistrering
Ankomstregistrering &r inte ndédvandig.

Spelregler
Vi foljer Svenska Fotbollsférbundets regler som finns beskrivna har: https://www.svenskfotboll.se/svff/nya-
nationella-spelformer/

Parkering

Pga begransat med utrymme far endast en bil per anmalt lag parkera pa Selanger IP. Giltig P-biljett ar ett
krav och fas av parkeringsvakterna vid Selanger IP i samband med ankomst. Vi rekommenderar att ni pratar
ihop er inom laget sa att ni &r Gverens om vem av er som ska fa denna parkeringsbiljett.

Ovriga hénvisas till travbanans parkering. Parkeringsvakter finns som hjalper till att visa vagen. Endast
av/palastning far ske vid Selanger IP. Vénligen sprid denna information inom laget.

OBS! ingen parkering far ske pa Vastra Véagen eller vid Evonella Plant. Om man parkerar dar riskerar man
boter.

Parkeringsplatser vid HK-vallen i Korsta och Baldershovs IP finns i anslutning till planerna.
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Mat, fika och Ovrig forsaljning

Mat och fika finns vid vara forsaljningsstallen pa idrottsplatserna. Pa Selanger IP anordnas dven
lotteriforséljning och ansiktsmalning. Vi varnar om en skrapfri miljo. Vanligen anvand utplacerade
papperskorgar!

Publik

OBS! Vi vill inte ha nagon publik mellan planerna. Dér haller enbart tranare och avbytare till.

Omkladningsrum
Lagen far samsas om de omkladningsrum som finns. Klader och dylikt bor inte lamnas kvar i
omkladningsrummen under matchen.

Matcher

Matcher kommer att spelas pa tre olika idrottsplatser: Selanger IP (2011-2008), Baldershovs IP (2007) och
pa HK-vallen i Korsta (2006-2005). Tid och plan framgar av spelschemat:
http://teamplaycup.se/cup/?home=selangervarcup/19&layout=1&overview

Det ar mycket viktigt att ni samlas vid matchplanen i god tid fore avspark for att undvika forseningar i
spelschemat. Matcherna startar pa utsatt tid. OBS! Uppvarmning far inte ske pa grasplanerna pa Selanger
IP!

Dispenser

Generell aldersdispens for hogst tva 1-arséverariga spelare per match, maximalt en pa plan samtidigt. Har
man behov av ytterligare dispens kan man ansdéka om detta genom att skicka mejl till varcupen@ssk-
idrottsallians.com

Domare
Vi uppmanar er att stétta vara domare. Manga ar ungdomar, och flera gor sin forsta domarinsats nagonsin.

Fairplay
Fair play-pris delas ut till det lag som bedéms bast uppfylla fair play-kriterier enligt féljande: Arlig, bra
uppfdérande och hjéalpsam.

Vagbeskrivningar till spelplanerna

For att sa enkelt som mojligt hitta till den idrottsplats dar ni ska spela, rekommenderar vi att ni anvander er
av www.hitta.se och soker pa ”Korstavdgen 16, Sundsvall” (PO5/F05/P06/F06), ”Baldershovs IP” (P07/F07)
eller Selangers IP” (6vriga lag).

9-mannaspel

I 9-mannaturneringen delas lagen in i grupper om fyra lag. Alla lag spelar tre gruppspelsmatcher var. 1 05-
klassen mots ettorna i respektive grupp i en final. Ovriga lag far spela varsin bonusmatch. | P06-klassen gar
ettorna och tvaorna vidare till kvartsfinal. Ovriga lag far spela varsin bonusmatch. 1 FO6-klassen gar ettorna
och bista tvaan vidare till semifinal. Ovriga lag far spela varsin bonusmatch.

Finaler, semifinaler och kvartsfinaler avgors med straffsparkslaggning vid oavgjort resultat. Lagen lagger tre
straffar vardera. Ar det fortfarande inte avgjort tillampas sudden-straffar, en och en tills det hela &r avgjort.
Alla i laget ska ha lagt varsin straff innan en spelare tillats lagga en andra straff.

Bonusmatcherna avgors inte med straffsparkslaggning vid oavgjort resultat. Det tighta spelschemat tillater
inte detta.
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5- och 7-mannaspel
| aldersgrupperna 2011-2007 spelas inget slutspel. Alla lag spelar fyra matcher var.

Matchlangd

5-manna spelar 2 x 15 min.
7-manna spelar 2 x 20 min.
9-manna spelar 2 x 20 min.

Ovrigt
Sundsvalls stadsbibliotek, Mobibblan, kommer att finnas pa plats pa Selanger IP under séndagen for de barn
som vill 1ana bocker eller lasa lite mellan matcherna.

Har ni fragor rekommenderar vi att ni soker upp matchvardar eller sekretariatpersonal pa respektive
spelplats.
Varmt vélkomna, stort tack for ert deltagande & lycka till med cupspelet!

Halsningar
Selanger fotboll
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