
Matchvärd 
Vara på plats god tid innan lagets samling. Riktlinje vara på plats 45min innan 
matchen start. 

Man har ”matchvärdsväst” på sig och det viktigaste är att man är synlig för alla. 
Man går inte och ”gömmer sig”, sitter på läktaren eller i nån cafeteria. 
Man ska kunna svara på frågor och vara tillgänglig för publik, spelare, ledare och 
domare. 

Före match 
Visa motståndarlaget vid deras ankomst vart följande finns någonstans: 
- Omklädningsrum 
- Toalett 
- Vatten 
- Spelformsfolder till ledarna för lagen 

Domare. Möt upp denne när den kommer och visa… 
- Plan 
- Omklädningsrum 
- Spelformsfolder 
- Domarkit 

Publik 
- Var ska dom stå? 

Vi vill inte ha dem t ex direkt bakom målen. Inte heller för nära sidlinjerna. Visa 
dem vart de kan stå. 

- Hjärtstartare (ta reda på vart den finns). 

Under match 

- Vara på plats vi spelplanen 
- Stötta domare vid period vila 

Gå gärna ut och möt upp domaren direkt när en halvlek avslutats och när matchen 
är slut. 
Fråga hur de tycker det känns och om allt går bra. 

- Extra tidtagning 
OM något händer med domarens tidtagning behöver de inte få panik om någon 
(matchvärden) också har koll på matchtiden. 

Efter match 

- Var med domaren från avblåsning till omklädningsrum. 

Information som Modo ff har på laget.se  

http://laget.se


Matchvärden skall bära ”matchvärdsväst” för att synas och lätt kunna bli igenkänd. 
Matchvärdsvästar finns att hämta i bollförrådet – förrådet längst in till höger.  

Matchvärdens uppgifter: 
• hälsa domaren välkommen och se till att allt material finns för domaruppgiften. 
Föreningen lånar ut domartröja, klocka, kort och flaggor. Dessa finns i kiosken 
Matchvärden är ansvarig att återföra dessa efter matchen. 
Dela ut en matchvärdsfolder för den spelformen som ska spelas. Denna folder ska 
domare och båda lagen få inför matchen. Dessa finns i kafeterian. 
• finnas tillgänglig för motståndarlagen och domaren för att svara på frågor 
• hänvisa publiken till annan del av planen än där lagens avbytarbänk är belägen. 
Åskådare skall stå minst 2-3 meter från linjen. Ingen bakom målen. 
• vara ett domarstöd i halvlek och efter match genom att ge domaren uppmärksamhet 
och vara samtalspartner, stäm av hur hen känner efter matchen och se till att 
domarersättning betalas ut enligt gällande rutiner. 
• under match bevaka att ingen i publiken uppträder störande för ledare, spelare och 
domare. 
• uppstår problem som inte matchvärden kan lösa, kontaktas ansvarig ledare i egna 
laget. Ansvaret att lösa problem delas lika mellan lagens ledare och en anmälan ska 
göras till Ångermanlands fotbollförbund. Denna anmälan görs via 
angermanland.svenskfotboll.se 
 
Matchvärden är en av klubbens/lagets representanter för matchen. Det är därför 
viktigt att matchvärden uppträder korrekt och värdigt. Vi strävar efter att uppnå ett 
vårdat språk på planen och att inga hot eller förolämpningar förekommer mellan 
aktörerna på planen. Detta gäller givetvis även för matchvärden. När det gäller 
relationen till unga människor, tänk på det gamla ordstävet: ”Barn gör inte som vuxna 
säger, utan som vuxna gör”


