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Info om kommande säsong

Tränare och ledare

Tränare: Thomas Nässën, Hans Nyberg, Daniel Stenquist.
Jonas Strömberg slutar, eftersom Lee valt att inte spela i år. 
Mats Magnusson kommer att hjälp till som tränare under säsongen.
Lagledare: Fredrik Welander.

Träningar

Måndagar och onsdagar har vi lagt som önskemål. Ej klart. 
Ev inomhusträningar försöker vi få tag på, beror på om det släpps tider 
eller inte. Träning på Thulevallens grusplan blir det sen, oklart om tid, 
dagar eller omfattning. Skol IP kommer inte att skottas av kommunen 
under en nära framtid så ingen träning där. 
Vi skriver på hemsidan så fort vi vet. 
Träningsuppehåll planeras efter Lilla VM i juli månad ca 4 veckor.

Seriespel

Seriespel i två olika serier (en lätt/medel och en svår), bägge 5-manna. 
Matchdagar söndagar.
Speltid 3x10 minuter, inget straffområde och ingen straff.
Frisparkar och hörnor får ej gå direkt mot mål, utan ska spelas av efter 
marken för att få igång spelet.  Alla spelarna kommer att spela i bägge 
lagen och så lika mycket som det går. Ingen får stå över matcher p.g.a. 
uteblivna träningar eller dylikt.
Vårsäsongen 13 maj-17 juni och höstsäsongen 19 aug-16 sept.

Cuper
Vi har anmält oss till dessa tre, men det är ett förslag från tränarna. Vill 
ni föräldrar bara spela en cup så gör vi det.

Äppellunda Cup, Alnö, 2-3 juni. 

Lilla VM, Matfors,  29 juni-1 juli.

Sundsvall Fair Play Trophy, Sundsvall,  11 augusti.

Föreningen har som policy att inte åka på några bortacuper med 
övernattning med grabbarna i den här åldern. Det kommer senare...



Priser
I enlighet med Matfors IF nya policy delar vi inte ut individuella priser 
på avslutningen på Folkets Hus efter säsongen.

Matfors IF:s nya ungomspolicy

Ni föräldrar kommer att få hem nya ungdomspolicyn för påläsning 
OCH underskrift. Den ska sedan lämnas till Thomas.

GDPR

Eftersom vi hanterar era barns personuppgifter kommer vi att behöva 
en underskrift för att kunna fortsätta göra det enligt 
gällande/kommande lagar. Mer info och utskick kommer separat lite 
senare.

Höstavslutning?
Föräldramatchen ifjol var ju en succé, eller hur? Men om någon har ett 
annat trevligt förslag till avslutningsaktivitet så är det välkommet.

Lagsammanhållning
Det kan mycket väl bli så att laget hittar på icke-fotbollsrelaterade 
aktiviteter som ersätter vissa träningar t.ex. Att bygga ett lag är mer än 
att jobba tillsammans på och vid sidan av fotbollsplanen. Ett av de 
största målen lagets tränare/ledare har är att så många som möjligt 
fortsätter spela fotboll, och då har det visat sig att gruppstärkande 
aktiviteter har en stor inverkan. Finns några fina/bra exempel på det 
inom klubben.
Har ni bra idéer på gruppaktiviteter som passar grabbarna så hör mer 
än gärna av er till någon av oss.

Tips till oss som föräldrar:
– Om du inte är min tränare så vill jag inte ha tekniska eller taktiska råd från dig 
eftersom det gör det svårt och rörigt för mig. Uppmuntra mycket hellre försök 
och initiativ som jag gör. .



Ekonomi

Fredrik kan fortsätta vara ansvarig för fikakassan och vara lagets kassör.

Laget

Resultat från föregående år  7.320kr
Fikakassan 1.427kr
Summa: 8.747kr
Serieavgift:       Matfors IF
Cupavgifter: Lilla VM       Matfors IF

Äppellunda            3.000kr
Sundsvall Fair Play Trophy 2.000kr

Domaravgifter: 140kr x 12 (sammandragen) 1.680kr

Spelaren

Medlemsavgiften     400kr
Spelaravgiften 1.000kr
Cupavgifter          Ev.  liten spelaravgift/cup

OBS! Har ni flera barn i föreningen så ska ni betala Familjeavgiften och 
inte individuella avgifter per barn. Har ni fått olika inbetalningskort så 
kontakta Laila på kansliet.
Har ni det knapert ställt, så kan man ansöka om pengar ur Micke 
Persons Minnesfond. Kontakta Thomas som med största diskretion 
hanterar detta. Vi vill att alla ska ha råd att spela boll!

Inomhusträningarna bekostas av laget och inte Matfors IF. Det är dock 
ingen stor kostnad(80kr för 1½h), det svåra är att hitta tider! 
Åtgärder har tagit för att hitta fler tider NÄSTA vinter/vår. 
Det gäller tydligen att vara ute i god tid...

Laget har inget eget konto, så kassören har ej tillgång till något eget 
konto. Matfors IF har ett gemensamt konto för alla lag och Laila 
hanterar alla våra saldon.

Det är vi föräldrar som slutligen beslutar vad vi vill göra för pengarna i 
lagkassan. Ska vi samla till någon stor cup i framtiden? Lägga krut på en
ordentlig avslutning varje år? Sälja mer för att åka på mer cuper osv?



Kläder

Bortatröjan

Orange matchtröja kommer att kosta 100kr. Den här måste vi ha. Priset 
har sänkts från 244 till 100, tack Thomas =)

Regnjacka

Regnjacka kommer att kosta 344kr, då inkluderas Namn.

Har man en ev. sponsor(din arbetsgivare kanske?) till jackorna så 
kontakta Thomas!

OBS! Vill man INTE beställa regnjackan så kontakta Thomas. Det är 
inget krav, så man måste inte köpa. Men den går såklart att använda på 
träningar och hemma liksom skolan, förslagsvis när det regnar ;-)

Träningoverall, shorts och strumpor 

Jacka, byxor och shorts var det några få som beställde, kontakta 
Thomas om du vill veta vad de kostar.

Strumpor och shorts är del av matchdräkten men något ni som 
föräldrar ombesörjer. Thomas berättar att det finns blåa shorts och 
fotbollsstrumpor i butiken, det är bara att komma in och handla.



Försäljning

Matfors IF som äger alla planerna behöver få in pengar för att klara 
driften, ha ett fungerande kansli, bygga nya läktare, omklädningsrum 
osv. Allt kostar ca 900 000kr/år. För att delfinansiera detta så har 
föreningen förutom Lilla VM och medlemsavgifter bl.a. beslutat att 
sälja dessa saker:

Toalettpapper

Beställningar tas upp fram till 11 maj.
Leverans av balarna sker 20 maj på Matfors Åkeri .
Sälj så många balar ni vill! 
1 bal = 36 rullar kostar 240kr.
Går att beställa mer efter leveransdatum. 30kr/bal går direkt till laget!

Restaurangchansen
Restaurangchansen (RC) gäller från 1 september och ett år framåt.
Ta upp beställningar redan nu, fram till slutet av augusti.
Levererans av RC sker i slutet av augusti.

Från tredje RC går 120kr direkt till laget!



Försäljning

Sportlotten

Skraplott med dubbla vinstchanser, bl.a bilar, resor och kontanter.
Kostar 50kr/lott. Vinst på var fjärde lott.
Fyra rabattkuponger på baksidan. 
Skrapkod med 4.000 mobilerbjudanden som gäller 1 månad.
Säljmål för laget är 6st/spelare.
Försäljningsstart 13 augusti, säljperiod 3 månader.



Sammandragen

4 sammandrag på Thuledalen

• 27 maj – 2x3 matcher – kl 10-13 samt 13-16

• 26 augusti – 3 matcher – kl 10-13

• 16 september – 3 matcher – kl 10-13

Fikaansvarig: Charlotta Gahlin 

Vid varje sammandrag (3 matcher)

• Det kommer att behövas  finnas en matchvärd som bl.a. samlar 
in laguppställningar och rapporterar in slutresultat via sms. Ser 
även till att föräldrar och andra sköter sig runt matcherna.
Fredrik kommer ge matchvärdarna utförliga instruktioner.

• 2st bakar fikabröd till försäljning, ca 20 bitar var

• Försäljning i kiosken, man jobbar två och två

• Spelarfika ska fixas till samtliga spelare. Saft, frukt eller 
ostmackor brukar funka bra. Förbereds och serveras av kiosken.
Varje lag kommer vanligtvis med 7-10 spelare. Totalt ca 50 spelare
per sammandrag. Matchvärden får laguppställningarna före 
match, och kan rapportera till kiosken.

• Inköp av fika sker av fikaansvarig eller av fikaansvarig utsedd 
person.



Arbetspassen

Föräldragrupp

Vi bör utse två eller fler föräldrar som får som ansvar att fördela 
arbetspassen jämnt över säsongen.

Föräldragruppen kan också fungera som samordnare för ex samåkning 
i framtiden och koordinatorer vid cuper och dyl.

Vi söker alltså två samordnare. Anmäl er till Fredrik.

Förslag på fördelning av arbetspass

Arbetspassen kan delas ut i alfabetisk ordning. Når man slutet på listan 
börjar man om. Tränare och ledare är undantagna arbetspass.
Föräldrarna ombesörjer byte av ev. arbetspass själva, exempelvis 
genom facebookgruppen eller annan valfri form av kommunikation ;-)

Just nu har vi 19 spelarföräldrar, varav 5 tränare/ledare/ansvariga vilket 
ger 14 spelarföräldrar i arbetspassrotationen.

Utformningen av arbetspassen diskuterades.

Alt A) Ifjol delades sammandragen upp på 2st ca 1h45m långa 
arbetspass i kiosken vid sammandragen.  Ca 2 arbetstillfällen/säsong

Alt B) Står man i kiosken under hela sammandraget och dessutom står 
för bakningen blir det mkt färre arbetstillfällen. Max 1/säsong.

Se exempelscheman på kommande sidor.

Konsensus för de närvarande på föräldramötet var att alternativ 'B' var 
att föredra. Men blivande föräldragrupp får ta beslut.



Exempel på schema vid korta arbetspass och delad bakning

• 27 maj (P09 Blå 11.00 Thuledalen, P09 15.00 Thuledalen)

Kioskpass 1 – 9.30-11.15 Spelare 1, Spelare 2

Kioskpass 2 – 11.15-13.00 3, 4

Matchvärd (9.30-13.00) 5

Baka 6

Kioskpass 3 – 13.00-14.30 7, 8

Kioskpass 4 – 14.30-16.00 9, 10

Matchvärd (13.00-16.00) 11

Baka 12

• 26 augusti (P09 Blå 11.00 Thuledalen, P09 12.00 Svartvik)

Kioskpass 1 – 9.30-11.15 13, 14

Kioskpass 2 – 11.15-13.00 1, 2

Matchvärd (9.30-13.00) 3

Baka 4

• 16 september (P09 11.00 Thuledalen, P09 Blå 14.00 Sörfors)

Kioskpass 1 – 9.30-11.15 5, 6

Kioskpass 2 – 11.15-13.00 7, 8

Matchvärd (9.30-13.00) 9

Baka 10

nästan 2 pass/säsong på sammandrag



Exempel på schema vid längre arbetspass inkl. bakning

• 27 maj (P09 Blå 11.00 Thuledalen, P09 15.00 Thuledalen)

Kioskpass 1 – 9.30-13.00 + bakning Spelare 1, Spelare 2

Matchvärd (9.30-13.00) 3

Kioskpass 2 – 13.00-16.00 + bakning 4, 5

Matchvärd (13.00-16.00) 6

• 26 augusti (P09 Blå 11.00 Thuledalen, P09 12.00 Svartvik)

Kioskpass 1 – 9.30-13.00 + bakning 7, 8

Matchvärd (9.30-13.00) 9

• 16 september (P09 11.00 Thuledalen, P09 Blå 14.00 Sörfors)

Kioskpass 1 – 9.30-13.00 + bakning 10, 11

Matchvärd (9.30-13.00) 12

ca 1 pass/säsong på sammandrag



Lilla VM

Lilla Vm 29 juni – 1 juli 

Boka in det i kalendern om ni inte redan gjort det!

Lagvärdar: Helena (Edward), Robin (Oskar S) och Christian (Axel)

Övriga arbetspass delas ut när schemat blir klart och vi vet vilka 
arbetsuppgifter vi får oss tilldelade. 

Det kommer att krävas minst ett, troligen två arbetspass per 
barn/spelare. Föräldragruppen delar även ut dessa arbetsuppgifter.

Utan våra arbetsinsatser under Lilla VM skulle inte 
ungdomsverksamheten fungera i Matfors IF. 
Klubben drar in runt 300 000 på cupen, vilken gör den oerhört viktig 
för hela verksamheten. 



Övrigt

Matfors IF vårstädning

1 maj (?) sker vårstädningen på Thulevallen/Älvrinken och vi i P09 ska 
såklart ställa upp med arbetskraft.

I höstas var Fredrik (Tim), Erika (David) och spelaren David på plats 
och fixade.

Vilka dyker upp i år? Minst 3 vuxna. Ska vi följa arbetspasslistan?

• Det kommer också en höststädning efter säsongen om man inte 
kan nu på vårkanten.

• Vi har lagt upp 50 bilder från fjolåret på hemsidan, du hittar dem 
under Bilder > 2017. Tack Erika Walther för fina bilder!

• I Matfors IF:s nya policy är flera av bilder från P09 med. Såklart 
visar Matfors upp det BÄSTA man har :-)

• Vill ni att jag ska ta bort någon bild från hemsidan, hör ni av er till 
Fredrik.

• Samåkning till matcher/träningar uppmuntras, använd gärna 
facebookgruppen. Det är många hjälpsamma föräldrar som gärna 
skjutsar sina barns lagkompisar också! Vill man åka med Hasse får
man ringa eftersom han vägrar facebook ;-)

HEJA MATFORS IF P09!

Grabbarna håller på att lära sig en ny skotteknik...


