LAKTARE - Instruktioner fér att ta ut laktaren vid match pa helplan

GENERELLT

Vaktmastaren ska vara bokad och tar ut lIaktaren.
o Vibehover flytta undan bankar etc. sa att laktaren kan koras ut.
o Bankar ska flyttas till utmed langsidorna

Vi satter grindarna ner for trapporna
o Detfinns tva trappor och det ska vara grindar pa bada samt bade hoger/vanster sida
av trappan

Darefter tar vi bort tvargrindarna hogst upp pa trappan (sakerheten)
o Det finns vagnar att placera grindarna i tiden da laktaren ar ute

MALEN OCH SKYDDSNATEN

Lyft/veva upp de ordinarie malen.
o De ar fasta i golven med skruv-ratt och sprint
o Det finns sdkerhetsband som laggs runt stolparna for att halla malen uppe

Ta fram extramalen
o De starikorridoren under ldktaren i A-hallen. Dar ligger dven extranaten ELLER s
ligger de i vanstra hornet, det ndarmaste, i B-hallen.

Lossa naten fran kroken som drar upp dem i taket.
o Krokarna ska anvandas till de extra skyddsnaten. Det ligger tva nat i en stor lada med
hjul utan lock. Se punkt ovan.
o Lagg ut naten pa golvet. Hitta 6glorna (fasta i naten) dar krokarna som drar upp natet ska
fastas. - Leta upp andra krokar, som sitter i ndten, och ska fastas i golvet (det &r andra hal
i golvet for dessa krokar an fér de naten man tog ner)

Dra upp ndten med repet dar kroken ar fastad
o Nifartagikroken genom att dra i det smala snéret (sitter ihop med repet).
o Pavaggen finns en hallare som kattingen, som avslutar repet, ska haktas i.
o Man far dra rejalt och kanske klattra pa ribbstolarna.

Placera extramalen pa sin plats - de ska fastas i golvet pa samma satt som de ordinarie malen
o Detfinns stag i hornen av malen, for stabilitet, som ska fastas med skruv/mutter.
OBS! Det saknas tva skruv/mutter - hall staget pa plats och virar coachtejp runt.

Naten tas ned pa samma satt, fast i omvand ordning, och de ordinarie naten fasts golvet med
krokar samt haktas i krokarna som drar upp dem igen. Samma typ av hallare har for
kattingen.




