Holliindaren cup

18-19 mars 2023 Lagviirdar schema
Lagvird Omkl.rum
Mariestad Bois 1 Wilmer O 2
Mariestad Bois 2 Melvin H 2
Fredrik Hedstrom
Troja-Ljungby Leon S 5
Kalle Palm
0701735692
Stjernen 1 Hannes 3
Johannes Andreassen
+4794979555
Stjernen 2 Melker 3
Johannes Andreassen
+4794979555
Amal Sigge 6
Thomas Hultgren
‘0702271833
Alingsas Malte -12 4
Anders Munter
0707408518
Bords Theo K 7
Nicklas
0735343307

Lagvardens uppgifter:

* Ringer upp och stammer av ankomst till ishallen pa Irdagen.

* Moter laget och visar dom till ratt omkl.rum.

* Meddelar var ledarfikat finns serverat - Pressrummet

* Visar att spelschema finns uppsatt pa insidan av dorr till omkl.rum samt att det finns
ett schema for laget med mattider for I6rdagen.

* Meddelar att det ar viktigt att laget foljer de mattider som ar satta pga.

Ar med och hjilper till med maten i Cafeterian.

* Meddela att mellanmalet finns i lagpase under trappan till kafeterian. Bara for laget
att hdmta nar dom vill ha det.

* Kollar av att omkl.rum ser ok ut. Té6mmer soppasen nar laget lamnat.

ta garna emot feedback fran lagen innan dom lamnar.

*Lagvarden haller reda pa nar laget har match enligt spelschema

* Lagvarden star i utvisningsbaset och raknar skott nar laget man &r lagvard for har match.



