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1 Att tanka pa vid Gront Kort for Fair Play

Ibland delas det Grona Kortet ut pa fel kriterier. En spelare som har gjort en
massa mal, gjort snygga raddningar eller slappt in manga mal, far kortet. Tank
pa att Gront Kort handlar om Fair Play.

| brevet som de Grona Korten kommer med finns en liten informationsfolder. | den finns
instruktioner, kriterier och tips om vad man ska tanka pa och hur man ska gora.

KRITERIER FOR GRONT KORT

HIALPA SKADAD MED - ELLER MOTSPELARE

* Sparka ut ballen om nigon ligger skadad
* @d fram och kolla hur spelaren mar

ALLTID VISA RESPEKT FOR ALLA

* Be om ursdlt om man rikar sparka ndgon

* Hélsa innan match

* Tacka motspelare och domare efter matchen
¥ Lyssna pa sin tranare

* Bidra tilll att nolltolerans foljs

HIALPA DOMAREN

® Inte firstka phverka en domares beslut
* Acoeptera alla beslut direkt

HA EN FOSITIV ATTITYR

* Peppa medipelare

* Aldrig grdlia eller klaga

* Wara en bra vinnare forlorare

* At alltkd anwdnda ettt wvirdat sprak och kroppssprak

Nu finns det ju risk att den eller de som ska utse matchens schysstaste spelare inte har sett den
informationen. | en del fall &r det ju foraldrar som hjalper till att hitta en Gront Kort-spelare och
allt som oftast har de inte tagit del av vad som star skrivet. Sa glom inte att informera den eller de
som ska utse Gront Kort-spelaren vilka kriterier som de ska tanka pa.

Vid en del matcher kan det dnda vara svart att hitta nagon som har utmarkt sig pa ett schysst satt
eller som ar vanligare, att alla ar valdigt schyssta. Da kan man ta hjélp av motstandarnas ledare
som vet vilka spelare som ofta brukar leva upp till Gront Kort-kriterierna. Har du nagra egna tips
far du garna dela med dig! Las mer om Grént Kort for Fair Play!
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KRITERIER FOR GRONT KORT FOR FAIR PLAY

Hjalpa skadad med- eller motspelare
o Sparka ut boll om nagon ligger skadad
e Gafram och kolla hur spelaren mar

Alltid visa respekt for alla
Be om ursakt om man rakar sparka pa nagon
Halsa innan match
Tacka motspelare och domare efter match
Lyssna pa sin tranare
Bidra till att nolltolerans foljs

Hjalpa domaren
o Inte forsoka paverka en domares beslut
o Acceptera alla beslut direkt

Ha en positiv attityd
Peppa medspelare
Aldrig gnalla eller klaga
Vara en bra vinnare/forlorare
Att alltid anvanda ett vardat sprak och kroppssprak

Tips
Som ledare kan det vara svart att hinna se vilken spelare i motstandarlaget som

lever upp till kriterierna. Ett tips kan darfor vara att ge en forélder pa plats, i uppgift

att utse en schysst spelare.

Det ar inte i alla matcher man har moéjlighet att t.ex. hjdlpa en skadad spelare i
motstandarlaget. Vid dessa tillfallen gar det utmarkt att ta hjalp av motstandarnas

ledare for att utse en spelare.

Om ingen spelare har utmarkt sig pa ett schysst satt, kan kortet delas ut till en
spelare som ofta lever upp till kriterierna for Gront Kort for Fair Play.




