
Poolspel Fryksdalen 2017 födda -08 och yngre.  
 

Matchtid:   2x20 min                                                                                                                           
 
Antal spelare:   4+1 målvakt 
 
Hörna:    Från straffområdeslinje eller från plats överenskommen med domare. 
 
Planstorlek:   5-manna (30-35 m x 20-25 m) 
 
Bollstorlek:   4 (värdföreningen står för bollar) 
 
Bollar uppvärmning:  3 per lag som värden står för. 
 
Allmänt:   • Spelare födda -07 får vara med, max 1st utespelare + målvakt på 

planen samtidigt. 
 

   • En extra spelare in per 5-målsunderläge. 
 
   • ”Retreat-line”. När målvakten räddat bollen så ska motståndarlaget  
                  förflytta sig till mittlinjen. Detta för att underlätta igångsättande av  
                  spelet och främja ett bättre spel. Detta innebär att målvakten ej får  
                  göra utspark, utan rulla igång eller passa. 
 
   • Värdföreningen ska stå för två stycken ”matchvärdar” under dagen  
                  som ska hjälpa till vid frågor samt se till att det är god stämning  
      mellan spelare, domare och ledare. Vårdat språk gäller alla. 
 
Domare:   Respektive värdförening ordnar domare till sitt poolspel. Utbildade  
               ungdomsdomare. Annars gäller inga försäkringar. 
 
Övrigt:  Alla lag har inte tillgång till 4 st 5-manna mål, och kanske heller inte medlen till en sån 
investering. Vi enades om att aktuell värdklubb tar fram en egen lösning efter bästa förmåga. 
 
Om någon klubb har en för dagen tunn trupp, är det fritt fram att låna spelare av 
varandra.Ansvarig förening ansvarar för beställning och betalning av de                  
medaljer som ska delas ut i sista poolspelet. Antal medaljer ska                  
meddelas senast 1 månad innan sista poolspelet. 
 
Lag Matchställ Ledare Speldatum 
IFK Sunne Blå Blå Tony Nilsson 7:e maj 
IFK Sunne Vit Vit Linda Persson  
Gräsmark GoIF Röd Lisa E Nyberg 21:a maj 
Ämterviks FF Vit Martin Johansson 4:e juni 
Rinns AIK Grön Kent Nilsson 11:e juni 
Lysviks IF Svart Svart Erik Emanuelsson 20:e augusti 
Lysviks IF Gul Gul Elin Pedersen  
Mallbackens IF Grön Matte Håkansson 27:e augusti 
IS Emtarna 1 Blå P-A Västlund 10:e september 
IS Emtarna 2 Blå Henrik Eriksson  
 
Lag Kontakt Telefon E-post 
Lysviks IF Erik Emanuelsson 0734445154 emanuelsson.erik@gmail.com 
Lysviks IF Elin Pedersen 0738022103 elin@lightbay.se 
IS Emtarna  P-A Västlund 0768191861 nilsivilla@me.com 
IS Emtarna  Henrik Eriksson  0706457241 ebm1@spray.se 
Gräsmarks GoIF Lisa E Nyberg 0709371017 lisaenyberg@hotmail.com 
Ämterviks FF Martin Johansson 0700010177 martin.johansson@karlstad.se 
Mallbackens IF  Matte Håkansson 0703004926 matte.hakansson@gmail.com 
IFK Sunne Tony Nilsson 0703956940 nilssontony77@gmail.com 
IFK Sunne Linda Persson 0703075999 linda.persson@munkfors.se 
Rinns AIK Kent Nilsson 0706987345 kent-nilsson@hotmail.com 
 

	  


