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Förväntansdokument för förälder/vårdnadshavare som har barn 
som spelar i Lycksele IF 

 
 

Som förälder/vårdnadshavare till barn som spelar i Lycksele IF: 

- Ser jag till att barnet/barnen kommer i god tid till träningar och matcher och att de alltid har 

med sig rätt utrustning. 

- Ansvarar jag för att ledarna meddelas vid förhinder. Först vid 12 års ålder klarar barnen själva 

av att ta det ansvaret.  

- Betalar jag medlemsavgift och träningsavgift 

- Hjälper jag till vid föreningens arrangemang och gemensamma arbetsuppgifter; t.ex. vid 

Lappland Soccer cup och Flaskjakten m.m. 

- Är jag i samband med matcher och arrangemang en god representant för Lycksele IF och hejar 

fram vårt eget lag vid matcher. Ledarna ansvarar för coachning/instruktioner till spelarna före, 

under och efter match. 

- Uppträder jag hövligt mot det andra laget, domare och andra i anknytning till match. 

- Tar jag del av information som kommer från föreningen i form av e-post, Facebook-grupper 

m.m. 

- Gör jag min röst hörd och medverkar så att Lycksele IF blir som jag vill tillsammans med andra 

föräldrar. 

Viktigt att tänka på som förälder/vårdnadshavare:  

Det är viktigt att stötta ledare/tränare i deras beslut. Finns det beslut som du ifrågasätter, diskutera inte 

under match eller inför barnen, gör det vid ett passande och lugnt tillfälle och med berörd person. 

Det är mycket viktigt att barn och ungdomar får rätt mängd sömn och äter tillräckligt med mat före och 

efter träning/match. 

Hjälp ditt barn att planera så att det blir tid både för skolarbete och för träning.  

Jag har läst och godkänner förväntningarna ovan 

 

 _______________________________________  

Namn vårdnadshavare  


