
 
Regler: 
 
  

Antal spelare:      1 målvakt + 5  utespelare    Åk 1 – 5  

1 målvakt + 4 utespelare    Åk 6 – 9 (Futsal regler) 

 

Speltid:  Gruppspel 1 x 12 min   

Finalspel 1 x 18 min  

 

Poäng:  Vinst  3 p       

  Oavgjort  1 p             

  Förlust  0 p 

 
 
Varje lag ordnar själv sin matchdräkt t ex T-shirts i enhetlig färg. 
Om detta ej går, finns västar att låna i matchsekretariatet. 
 
 
Åk 1-5 
Bollen är ej i spel: 
– När den sparkas upp på läktaren eller passerar linjen vid utgångarna (inspark). 
 
– När den sparkats eller kastas upp i taket, då gäller frispark vid platsen. Sker denna förseelse  
  innanför straffområdet, blir det frispark från den streckade linjen. 
 
– När bollen kommer bakom nätet, då gäller att det är målvaktens boll. Målvakten får ej sparka eller  
  kasta bollen över halva planen utan att den har vidrört golv eller spelare först, då gäller frispark vid  
  mittlinjen. 
  
Åk 6-9: Spelregler: Futsal 
 
Vid oavgjort i slutspelet avgörs det med 5 straffar/lag, därefter 1 straff vardera tills något lag vinner. 
 

 
OBS! 
Varje lagledare ansvarar för sitt lags betalning 200 kr (helst via swish) och 
se till att spelarna i laget sköter sig vid sidan och på planen.  
 


