


Vin.ern 2010

Entligen kom den vintern som vi vintat péd i midnga &r med envit jul

e

oeh stadig kyla och gott om snd hela vintern.,
Per-Elis Svensson fortsédtter att plocka hem DM- medaljer med bérjan i
iStorebro 50 km. didr silver medaljen birgades fortsatte med en bron%
medalj i N&ssjo dér han avslutade med seger i fristilen d&r guld- 5

medaljen kom, |

Den 24 Jan, deltog Tomas Olsson i Strédken-Loppet 40 km., Den 7 Fab, va%
det Rallar~Loppet 42 km, didr Niclas Georgsson,Tomas Olsson och 1
Anna Holmstedt stod pd start linjen de hir tvd loppen #r fé&r foreningl
nya bekantskaper, '
Nielas Georgsson deltog ocksd i Lovhults-Loppet 40 km, |

Den 4 feb, var det klubb-méisterskap 10 km pd el~ljus—-spdret i |

|

Lonashult dédr det var riktigt fina forutsdttningar med 8 minusgrader
och ett fint skidspdr wvilket &#r ménga Ar sedan vi kunde erbjuda de
tédvlande,

Den 18 Feb. var det dax fér klubb-masterskap nr. 2 20 km. péd el-ljus-~-
spdret ddr Niclas georgsson segrade fore Tomas Olsson och Nicklas
Svensson,

Sen kom vinterns stora begivenhet Vasa~loppet dédr vi i &r lade 2
deltagare i Tyejvasan, 13 i Oppet spar och 15 i Vasa=-Loppet ddr Nickl
Svensson i dr dkte sitt 25 Vasa-~Lopp och fér ddrmed féreningens
minnes-pokal nr, 9 .

Vintern 2010 avslutades med Per~Elis Svenssons deltagande i den for os:

nya skid-grenen sprint i Landsbro den 20 Mars.

Resultat Lonashult GoIF 2610

Strakenloppet 2010-01-24 Skidor

H40- Masstart klassisk stil 40 km ‘

Plac Nr Namn Klubb Tid Diff

119 464 Thomas Olsson Lonashult GolF 3:28:06,5 1:11:30.5

Rallarioppet 2010-02-07 Skidor
H21- klassisk stil 42 km

Plac Nr Namn Klubb Tid Diff
96 314  Niclas Georgsson Loénashult GoIF 2:50:30 39:01
161 80 Thomas Olsson Lénashult GoIF 3:05:05 53:36
D21- klassisk stil 42 km

27 Anna Holmstedt Lénahults GOIF 3:38:05 1:10:04

Lévhultsloppet 2010-02-14 Skidor

H 21- Masstart klassisk stil 40 km

Plac Nr Namn Klubb Tid Diff
50 352 Niclas Georgsson Lénashult GoIF 2:27:07 25:58



vilket #r det endsa féreningsigda i Al

under sténdig forbdttring tack vare ménga duktiga medlemmay.

El-ljus=Sparet

vesta kommun &r alltid

vi har i a&r f&tt ett bidrag beviljat frédn Nybyggden-arvet

vilket ytterligare kommer att fr
spiret fick léne 160 000 kronor

en 31 Januari 2011

Nir vi vid ombyggmnaden &V
s& har vi nu endast 4000 kromor kvar sé& d

kommer fdéreningen att vara helt

LONASHULT - FORBATTRINGAR | MOTIONSSPARET

Forening fr battre
underlag i sparet

LONASHULT

UPPRUSTNING. Till viren kommer
motionssparet i Lonashult att rus-
tas upp. Det tack vare ett bidrag frin
Nybygdenarvet pa 12 000 kronor.

- Det dr mycket pengar
fér vir forening, och vi
ir jitteglada, sdger Sven-
Arne Svensson, ordforan-
de i Lonashults Goif.

I somras skickade man
in sin ansékan och posi-
tivt svar kom alltsd nu i
host.

Motlonsspéret, cirka tvd
kilometer 1&ngt, har fun-
nits sedan i bdrjan av
1970-talet och anvinds fli-

Hgt:
- Vi har bade stavgéng, .

"Det dr mycket
pengar for var
férening, och vi
ir jétttesglada y

l6pning, skiddkning och
de som rastar hundar eller
tar en skén promenad.
Barnen i skolan och pé fri-
tids &r hir mycket ocksé,
séiger Anders Svird.

Aven nir morkretligger
sig ror sig folk i sparet, dd
det finns elljus.

Till viren &r det tinkt
att nytt stenmijol ska lig-
gas. Tidigare anviinde
man sigspin, men det
blev kladdigt och lerigt
med tiden.

for att fylla upp och jéim-
na ut. Vi lade lite dven for
tva &r sedan, siger Niklas
Svensson.

Mediemmarna hoppas pd
en lika snorik vinter som
forra Aret. Ett 30-tal ska

#mja banans jémnhet,

skuldfri.

Al Wby, SverrAcine Svanaion, Aaclas Svidoch g Stomeson ispetimarti
rycket stenmidl som behdvs tiggas pd sd att underlagat bilridealiskt. roro Bausib

némligen upp till Dalarna
for att &ka i Gustav Vasas

Spar: .

-Idealet dr att det fryser
pa i mitten av december i
ungefir en vecka. Sedan
kan det komma tre deci-

meter sno som ligger till
i slutet av februari, siger
Ake Nyberg.
Nybygdenarvet &r ett
arv som tillf6ll ddvaran-
de Vistra Torsds kom-
mun pé 1930-talet.Sedan

4r 2000 har avkastning-
en fordelats till behd-
vande i Vistra Torsés for-

samling.
EMMA STAHL

emma.stahl@smp.se
047223191



Arsberdttelse for 2010 Nr:63

Styrelsen har under &ret varit féljande:

Ordforande: Sven-Arne Svensson-
Kassior : Yngve Lundh
Sekreterare Per=Elis Svensson

Ovriga ledamtter: Anders Sviérd och Bernt Stdersten
Suppleanter: Niklas Svensson och Ingmar Lindstrém

Revisorer: Ake Carlsson och Ake Johansson

Kommite for El-ljus-spédret:Anders Svird,Niklas Svensson, Per~-Elis

och Sven-Arme Svensson,

Friidrotts-sektion Skid~sektion Ungdoms~sektion
Anders Svird Per=Elis Svensson Markus Carlsson
Ake Nyberg Niklas Svensson Karl-Johan Holmgvist
Yngve Lundh Niclas . Georgsson Camilla Holmgvist

Bernt Sddersten
Inkomster: Utgifter:
Kassabehdllning 45 548 54 El=1jus-spédret 20 544
Réntor 184 38 Arsavgifter Férb, 4 300
Kommunalt bidrag 13 565 Lokalhyror 2 000
Reklamplatser 5 500 Bankgiro 774
Lotterier 5 574 Prisinkip 2 456
Réintebidrag 571 Férsikringar FiF 629
Startavgifter 2 370 Tomnys ICA 2 103
Medlemsavgifter 7 300 Smélandsposten TT4
80 612 92 Matrielinkop 640
Startavgifter 770
34 990
80 612 92
34 990
Kassabehdllning : 45 622 g2
Antal medlemmar 2010 159st,

Skulder pd Elljus-spdret den 31/12 4000 xr,

<



-~ O W

B o R o
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Rasmus
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4/2 Klubbaiisterskap

DM 50 km.

ss01 3,19,31

Svensson

58,23

Svensson 2,00,33

iU km, £lijus—-sparet

2 ian 4 ki
Svensson Tel3 15,80
Svensson 8,01 16,21
svensson 8,08 16,45
Petersson 8,30 17,27
Svensson 8,14 17,08
Nyberg 9,03 18,06
Svensson 9,05 18,186

- -

11/2 El-1ljus=-tédvling Karlsnis

10 kme. 3 Per-Elis

7/2 Billingens

L2 kme 180 Pexr-Eli

18/2

bed

&SN

Q0 3 O\

Svensson

Langlopp

s Sveisson

Kiubbmidsterskap Elljus=sparot
Niclas (teorigsson
Thomas Olsson
Niklas Svensson
AlT Dotersson
Klas Svensson
Leif Gustavsson
Sven-=Arne Svensson
Akxe Nyharg

- e S e

20/3 Landsbro

2 Per-=Elis Sve

-Sprinten

nsson

6 km
22,50
24,40
25,45
26,32
26,35
27,15
2793

Ronneby

40,51

2,57,00

8 kin

30,52
33,02
34,57
35,40
20352
36,17
3€,16

20 km,.

1:1T .48

1,19,57
1,27,26

1,31,G9

% 315 %Y
1,32,20
1,40,23
1,42,37

10 kn
38,58
41,32
44,03
44,25
44,39
45,02
46,22



| TRAUVJERKD DFAK

FOR FRAMTIDS SEGRAR

Tjej=vVasau 3O kiue
Karin Paetersson 3,10,14
Margareta bSvonsson 3:23,50
Oppet Spir 90 Xm,
Alf Petersson T4T, 14
Lars=0lof Petersron 8,06,40
Simon Svensson 8,08,58
Karl-Gustav Madebory 8,24,35
Rasmus Svensson 8:31;27
Karl=Gunnar Lindall 8,38,2)3
Klas Svensson 8,47 .32
Sven=Arne Svensson 8,50,38
Ake tiyberg 8,51,48
Jan Karlssou 9,28,56
Barbro Petersson 955,00
Anders Svérd 10,03,54
Magnus Johansson 10,39,36
Vasa=Loppet Y0 km,
3595 Christer Hagbers 6,36,00
3656  Rernt Stdersten 6:37,31
3777 Niklas Svenssoa 6,40,24
4o51 Thoinas Olsson C:4i7:10
4333 Christer Bernhdll 6,54,37
4517 Hékan Bergstrom 6,59,02
5281 Per-~Elis Svensson T+27:16
5531 Martin Seebaas T:22,51
7147  Birje Totursson 7¢59,03
10 989 Torbjbéra Andreasson 9,42,35
11 332 Max Eagqvist D.53,28
12 576 I kan Forsman 10,57,17
12 948  Ake Beruh#ll 11,28,21
13 162 Stefan Olsson 11,51,57
Damer 90 km,
435 Anva Holmstedt 8,05,36
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HULEVIK
TRIATHLON

Niclas
Anders
Thomas
Kenneth
Jens
Mertt
Leif
Jens
Simon
Jorsen
Barbro
Hampus
Peter
Emma
Tomas
Hanna
Alf
Sten
Klas

Georgsson
Petersson
Anderberg
Petersson
Johnsson
Gilmer
Gustavsson
Paulsson
Svensson
Christensen
Petersson
Hellman
Brédanberg
Oden
Lundh
Paulsen
Petersson
Hékansson

Svensson

Christiame Cormelius

Frank
Betine
Pia
Axe
Roy
Fenja
Magnus

Ulrik
Terje

Lina
Cle

2 Thomas

Cornelius
Christensen
Riﬁgeborn
Nybarg‘
Nyberg
Asmussen
Anderzon

Bjorm
Grino

Oden
Koeistra

35,03
35,20
36,46
39,06
k0,23
4o, 26
40,29
Lo, 46
k2,04
k2,10
42,22

k2,511

43,15
43,15

43,16

43,29
43,30
43,35

‘#3.h0‘

45,04
45,04
45,11
k5,52
47,35
47,35
k9,02
50,15

50,18
51,02

54, 54

Okkels Thomasen

- SIMMA

SPRING



Friidrott 2010
Sylvester-loppet Uf Contakt
Kvarts-mara H 50 4 aAlf Petersson kg ,22
M. 39 Ake Nyberg 53,48 '
Damer 5,4 km. M. 10 Barbro Petersson 31,52
1/5 Vixjs-loppet
Klass 1 21,1 km. 20 KNiclas Georgsson 1,27,17
81 Kjell-Ake Petersson 1,39,20
89 Thomas Olsson 1,40,16
96 Alf Petersson 1,41,50
155 Hampus Hellman 1,49,17
158 Anders Svird 1,49,49
193 Bernt Sédersten 1,53,26
Motioms~klass 1o km,
32 Leif Gustavsson 42,11
54 Klas Svensson 43,40
390 Marita Georgsson 54,35
433 Barbro Petersson 56,08
Lilla Vaxj6loppet "Lagun Maran” ca 2000 meter o
Lisa Georgsson 1999 Lénashult GoIF
22/5 Gbteborgs-Varvet 21 km.
953 Niclas Geergsson 1,33,09
3411 ALf Petersson 1,43,08
7168 Thomas Olsson 1,51,20
14689  Anders Svird 2,02,49
21139 Freddie Ohlsson 2,17,12
23958 Ingmar Lindstrom 2,26,53
Damer
k310 Barbre Peterssen 2,08,38
4833 Marita Ceorgsson 2,10,49
k836 Lina Johansson 2,10,50
5/6 Stockholm Marathon 42 km.
680 Nicklas Georgsson 3,13,08
2519 Alf Petersson 3,38,36
4384 Ake Nybersg 3,55,09
5423 Jan Karlssocn 4,03,51
5449 Birje Petersson L4,04,04
6354 Kennet Petersson 4,12,34
6597 Themas Olsson Loi4,51
?§+§ ﬁ%%g{’ §g§£gatan 3355353
9651 Inge Henrysson 4,51,31
Damexr: 25134 Barbro Petersson 4,.58,53



Ostersjo-loppet

H 10 km 9 Alf Petersson 43,32
M 5 km 29 Barbro Petersson 25,15
Victorialoppet 2010-07-15 Ldpning
KLASS: TKM 9000M
38) Niclas Georgsson -67  Lonashult GOIF 0.34.17,6
KLASS: MKK 9000M
80) Lina Johansson -74 Lénashult GOIF 0.47.36,1
Vickelsdngsloppet 2010-08-29 -
Klass 3. MOTION MAN 18,4 km 83 deltagare
2 Georgsson Niclas Lénashult GoIF 1.14.02
9 Petersson Alf Lonashult GoIF 1.22.04
10 Olsson Thomas Lénashult GoIF 1.23.13
Klass 6. MOTION KVINNOR 8,9 km 97 deltagare
43 Georgsson Marita Lénashult GolF 45.59
51 Petersson Barbro Lénashult GoIF 46.44
Tjejmilen 2010-09-05
Plac Namn Startnr Foédd Férening/Ort/Land Sluttid
1442 Marita Johansson 1955 68 Lénashult GoIF 52.17
1444 Lina Georgsson 1373 74 Lénashult GoIF 52.18
5/9 Klubbmisterskap halv-marathon
1 Mikesel berggvist 1,32,42 3 Jan Karlsson 1,46,03
2 Thomas 0Olsson 1,37,38 4 Axe Nyberg 1,54,1Y
26/9 Lidingo-loppet Stockholm
30 km 19%2 ALY Petersson 2,35,39
" 3777 Bérjge Petersson 2.,48,18
" 6800 Bernt sodersten 3,08,09
" §340 Karl=(Gunuar Lindell 3,22,32
" Damer 1828 Barbro Peterssoa 3,27,45
15 km 3562 Inga iLiudeil/Lavesson 2,00,50
3/10 EKlubbmEsterskap 10 km
1 Miclas Georgsson 7430 20,32 28,52 1;2.1;9
2 Klas Svenss=on 8,10 22,35 31,23 45,45
3 Alf Petersson 8,17 22,40 . P 45,51
/t Simon Svensson 8,15 23,07 31,56 46,10
5 Kennet Petersson 9,04 24,59 34,40 50,28
6 Ake Nyberg 9,25 25,17 35,20 52,06
viixis Marathon 42 km,
Klass M 55 2 A1f Petersson 336,14
Bromdlla Marathon 42 km.
M 55 1 Alf Petersson 3,26,41
Damer 10 km. Barbro Petersson 54, 54
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Hissteknik AB Ake Carlsson Skateldvd e V,.Torsdés forsamli
Tandliékare Per-Ake Runesson Lonashults Taxi
Skateldvs O V,Torsés S=forening Sparbanken Eken Grimslov
Salong Agmeta Lonashult Tommys ICA Lénashult
Grimsldvs Jdrn och Bygg Ata Timber
Lonashults bilservice AB Alvesta energi
Lénashults GOIF
: méissan i Lonashult dér foreningern
Ta tillfillet pd mdssan att titta pd:
var nirvarande med visning av
e Lonashults gym

¢ Sune Claesspns prissamling det senaste pé& skidfronten,

« Skidsportens utveckling genom tiderna

« Medaljer frin Vasalopp, Stockholms Dédr serverades ocksd bldbiirs—

maraton mm soppa och Maggans hembakade
Svara pd véra tipsfrigor! bullar i bédsta Vasa-lopps-stil.
Friidrott

Friidrottarna har som vanligt deltagit i mwédnga och léanga lopp
frédn Blekinge i sdder till Stockholm i morr,

2 EKlubbmidsterskap har genomférts 10 km. och halvmarathon,:
Flest tédvlingar har Alf och Barbro Petersson deltagit i med
ménga fina resultat.

Niclas Georgsson har ocksd visat sin ryggtavla fr médnga av
deltagarna, Kjell=Ake Petersson har deltagit i samtliga Vixjo=-
lopp sen starten.

Ett stort grattis till Anders Sviird som i &r genomforde sitt
20 Stockholm Marathon 42 km och f&r dérmed foreningens
minnespokal nr: 1.

I 8vrigt bedrivs gymnastiken som vanligt i sporthallen om
Fredags-=kvillarna,fér de som vill svettas lite extra finns Gymmet

att tillgd hela veckan,

Bl T P —,

Triatlon
Samlade i 4r 32 deltagare dir Niclas Georgsson tog hem segern
tédtt féljd av Anders Petersson och Thomas Anderberg,
Bidste dam var som vintat Barbro Petersson,
Samtliga priser lottas ut bland deltagarna dir ingen blir utan
sé de kan ldémna den vackra tévlingsplatsen i Hulevik ndjda

och beldtna,
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Vasa~-Lopps~pokaler,

10-Ars poksler: 20-drs Pekaler:

1 Yngve ' Lundh 1976 1 Yngve Lundh 1986
2 Lars Persson 1979 2 Lars Persson 1989
3 Erling Thuressen 1981 3 Per~Elis Svensson 1993
4 Kenneth Anderss, 1981 4 Torbjérn Ledel 1996
5 Per-Elis Svenss. 1982 5 Bernt Stdersten 2000
6 Torbjbtrn Ledel 1983 6 Bertil Salomenssen 2000
7 Alf Earlssen 1985 7 Carl-G. Madebexg 2004
8 Akxe ' Nilssonm 1986 8§ Tommy Svensson 2004
9 Bertil Selomons, 1987 9 Niklas Svemssonm 2005

Temmy Andersse. 1988
Ingemar thanaso.1989
Bermt Stdersten 1989
Leen Olssen 1989

O e
w N = O

14 Folke Fransson 1991

15 Bengt Fransson 1991

16 Bengt Arvidssom 1992 E5odv poliem:

17 Eirem Persson 1993 :

18 Tommy Svensson 1994 -1 Yngve Lundh 1993
i9 Carl=G, Madeb. 1994 2 Kent Hiller 1993
20 Niklas Svensson 1995 3 Per-Elis Svensson 1998
21 Mats Nilasqn- 1995 h Torbjérn Ledel 2002

5 Bermt Siddersten 2005

22 Hikan Salemens, 2002

23 Ake  Olssen 2002 6 Bertil Salomonasen 2005
24 Max  kngqvist 2002 7 Carl-Gustav Madoberg 5609
25 Hikan Fﬁfsngn 2002 ‘ 8 Niklas Svensson ' 2010
26 Anders Sviérd 2003

27 Géran Johausson 2004
28 Reger Hoberg 2005

29 Ake Nyberg - 2005
30 Per Svangdrd 2005
31 Niclas Georgsson 2007_
32 Hakan Bergstrom 2008

Stockholm Marathon
10=d&rs pokaler:

1 Anders Sviird 1999
2 Bernt Stdersten 1999
3 Inge Henrysson 2000

20-Ars pokaler:
1 Anders Svird 2010



Rull=skidor.

Dacke=Maran OK Dacke Rodeby

42 km 2 Mikael Bergqvist

Sydsvenska rullskid-cupen 5 tévlingar 1 i Blekinge
4 1 Skéne d&r stridckorna ir wellen 35-¢5 kn, déir de tre hista

resultaten rélknas,
1 Mikael Berggvist

Sem vauligt avslutas tévlingsaret med klubbmisterskap pa
rull=-skidor med start pa vig 126 och vindpungt vid Gottédsa-krysset
och madl vid skolan i Lonashult med filjande resultat:

1 Mikael Bergqgvist 53,40
2 Niclas Georgsson 53,50
3 Bermt S8dersten 53,58
4 Per-plis Svensson 1,10,59
5 Marfin Seebass 1,12,05
6 Niklas Svensson 1,14 .45
7 ALL Petersaon 1,15,07
g Xlas Svenason 1,16,34
Utom tavlian deltog fdljande fran Viaxjt Lopar-klubb
1 Johan Olsson 4g, 40
2 Mats Thbrnblad 54,37
3 Xd1ls Bergdahl 54,56
4 Towas Aaderbery 1,05,49
5 Anders Petarsson 1,05,54

- -y i Soh

Styrelsen for Limasr.1lts CGoif vill hHimed
tacka alla :om Ljdlpt css ensmfira virt 63
verksainhets ar wmed aila de arbetsuppgifter som
forenings arbetet tordrar och hoppas pd ett sott

sawmarbaote 2011.
Styralsaa,




