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VI GÅR 
IGENOM

LAGET RUNT – VILKA ÄR VI?

NICO HAR ORDET

NY SÄSONG – ANDRA SPELFORMER – VAD GÄLLER?

KÖRSCHEMA – KIOSKSCHEMA - TVÄTTSCHEMA

ANSVARSOMRÅDEN – FLER HÄNDER BEHÖVS

HEMSIDA, LAGET, SOCIALA MEDIER, ANSLAGSTAVLAN

MEDLEMSAVGIFT & LAGKASSA

PROFILKLÄDER

ÖVRIGT

FRÅGOR



NY SÄSONG –
ANDRA 

SPELREGELER

• 41 barn anmälda, några till som än ej bestämt sig

• Vårsäsong (uppstart april) och höstsäsong (uppstart v. 33/34) 

• Träning två gånger per vecka, match lördag eller söndag

• UTTAG LAG – DE SOM TRÄNAT FLITIGAST – SPELAR MEST!

• Fair play

• Spel ”7 mot 7” (se spelregler för ungdomsfotboll 2023, gå 
gärna igenom reglerna med ditt barn, finns under dokument 
på laget.se), bl a

• 6 utespelare och 1 målvakt

• Vanligtvis tre reserver – fria byten

• Spel 20 min x 3

• Indirekt och direkt frispark, straff, hörna, inkast

• Ingen offside



Seriespel 2023 – 3 LIF-LAG ANMÄLDA



TRÄNINGSTIDER 
OCH PRAKTISK 
INFORMATION

TRÄNINGSTIDER PÅ GRÄS 

VI HAR ÖNSKAT:

TISDAGAR KL. 17.30 - 19 

TORSDAGAR KL. 17.30 - 19

Generellt - vi förväntar oss att:

- Du svarar på kallelse om barnets 
deltagande eller ej (laget.se)

- Du meddelar eventuell frånvaro i laget 

- Ditt barn kommer i tid!

- Ditt barn har rätt utrustning med 
(benskydd, fotbollsskor, vattenflaska)



HEMSIDA & 
SOCIALA 
MEDIER

• För att få diverse information om Ljungby IF kan du 
klicka in dig på föreningens huvudsida som är 
www.ljungbyif.se eller gilla LIF:s sida på Facebook

• Lagets hemsida Varje lag har en hemsida där spelare 
och föräldrar kan få information från oss ledare om 
t.ex. träning, spelschema, körschema, kiosk, cup och 
all annan information som vi vill delge. Säkerställ att 
dina uppgifter är rätt (telefonnummer, e-post, lägg 
gärna in bild på ditt barn etc.) 
https://www.laget.se/P2013

• Vi har en sluten Instagramsida där vi delar med oss av 
foton och händelser efter träningar och matcher – sök 
upp oss på - lif.p2013 – Vi godkänner förfrågningar 
efter hand men först säkerställer vi ”att du är du”

http://www.ljungbyif.se/
https://www.laget.se/P2013


INFORMATION 
–

ANSLAGSTAVLA

• På Lagavallen finns det en anslagstavla 
mellan omklädningsrum 1 & 2 På denna 
tavla kan man alltid läsa på vilken plan 
man ska träna och spela match på samt 
vilket omklädningsrum man ska byta om i

• Dessa uppgifter finns även på laget.se -
Ljungby IF huvudsida under dokument och 
träningstider.

• Information finns även i barnets kallelser



FÖRHÅLLNIN
GSREGLER & 
OMKLÄDNIN

GSRUM

• Alla omklädningsrum är låsta och man kan 
bara öppna med blipp

• Det finns två omklädningsrum som är 
öppna och det är nr. 8 & 9 på gaveln vid 
tennishallen

• Vi har fått förhållningsorder om att hålla i 
våra blippar och inte låna ut dom till 
barnen hur som helst. Om tex. något barn 
behöver ha något i omklädningsrummen 
på match så måste en ledare gå med och 
öppna



MATCHSTÄLL & 
TVÄTTSCHEMA

• Varje lag får under året låna ett blått 
matchställ som sedan ska lämnas tillbaka 
vid säsongens slut till hösten

• Vi gör ett tvättschema som innebär att alla 
killar kommer få med sig matchställ hem 
efter match för tvätt 

• Matchshorts ingår i medlemsavgiften och 
barnet får sina shorts då medlemsavgiften 
är inbetald!



KIOSK VID 
HEMMAMATCH 

–
KIOSKSCHEMA

• Vi fortsätter med kiosk under 
hemmamatcherna och gör ett kioskschema 
där föräldrar/vårdnadshavare är 
kioskansvariga

• Man tar med sig två kannor med kaffe, 
mjölk, saft, bullar eller någon kaka. 
Resterande kiosksaker som servetter, 
pappmuggar, godis, läsk har vi bland lagets 
kiosksaker. Kioskansvariga ser till att allt är 
påfyllt bland kiosksakerna 

• Kan man inte ha kiosken det datum man är 
uppsatt på får man byta med någon annan 
förälder



KÖRNING TILL BORTAMATCHER – KÖRSCHEMA

När det gäller körning
till bortamatcher tar vi 

fram ett körschema
för hela säsongen

Kan man inte köra det 
datum man är uppsatt

på byter man själv
med någon annan

förälder



LAGKONTO & 
MEDLEMSAVGIFT
2023

Medlemsavgift 2023
Aktiv 15 år och uppåt 1700:-
Aktiv 13 - 14 år 1600:-
Aktiv 10 - 12 år 1400:-
Aktiv 9 år 800:-
Aktiv 7 - 8 år 350:-

Medlemsavgift ledare 100:-
Medlemssupport 200:-

Från och med tredje barnet, 
inom samma familj och 
inom ungdomsfotbollen, är 
medlemskapet fritt

I medlemsavgiften ingår ett 
par LIF-shorts

Hur betalar jag in?
Du kan välja att betala in 
medlemsavgiften via swish
eller på vårt lagkonto på 
Swedbank

Swishnummer 1233949401
(LIF P2013)

Swedbank lagkonto: 
Clearingnummer: 8169-5 
Kontonummer: 734 665 908-4

OBS! 

Märk betalningen med 
P2013 och namn

Sista betalningsdag är den 
30 april

LAGKASSA – VI VILL ATT NI 
SÄTTER IN 50:- TILL VÅR 
EGEN LAGKASSA. 
LAGKASSAN ANVÄNDER VI 
TILL TRIVSEL/AKTIVITET 
SOM PIZZAKVÄLLAR, FIKAN, 
GLASS MM.



ANSVARSOMRÅD
EN – VI BEHÖVER 

FLER HÄNDER

• Fler ledare & tränare

• Administratörer & schemaläggare 
(körning, tvätt, kiosk)

• Kioskansvarig/a

• Ekonomiansvarig

• Kontaktperson – inbjudan domare 
och motståndarlaget



PROFILHÖRNAN
• Är vår materialleverantör och här finner du 

hela LIF:s klädkollektion 2023

• Profilhörnan hittar du på Fabriksgatan 17

BOKA IN DEN 25 MARS – LIF-DAGEN
FINA RABATTER!



ÖVRIGT

• LIF-dag I Sunnerbohallen den 25 mars kl. 08.30-16.30

• Fototagning med samling kl. 16 i Sunnerbohallen, kallelse kommer!

• Bollkalleuppdrag under säsongen – kommer mer info!

• För vintertränarna – vi lägger in en uteträning I veckan, redan nu med start 
på onsdag kl. 18-19  (C-plan)

• Försäsongscup Osby 25 mars – lagindelning kommer i kallelse på
laget.se 



FRÅGOR?
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