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Dessa enkla riktlinjer är till för alla spelare för att skapa enkelhet och rutin. Alla skall kunna dessa enkla handlingsregler.
1. Attackera alltid korgen, speciellt om ingen går på dig. 
· Antingen med layups eller skott

2. Passa bollen om du inte kan attackera
· Om du inte kan gå på attackera bollen så passar du bollen. 
· Finta gärna passning först för att försvararna ska komma i obalans

3. Rörelse efter pass: Cut eller screen
· Direkt efter pass skall du antingen göra cut mot korgen eller screen (helst opposite side).
·  Syftet är att vi skall alltid försöka ge den som tar emot passningen en chans att genomföra drive mot korgen. 
· Helst skall vi överbelasta weak side och sätta screens så att spelarna kan komma runt screener för enkla drives.

4. Offensiv retur 
· Minst 3 spelare (skytt + 2 till) skall gå på offensiv retur
· De spelare som är närmast korgen skall normalt gå på offensiv retur.
· De som står längst bort från bollen förhindrar första pass och är safety hemåt.

5. Stoppa första pass
· För att undvika att vi utsätts för snabba uppspel ska vi dels gå på offensiv retur, dels så skall vi alltid sträva efter att försvåra en första passning.
· Detta innebär att man skall ligga i passningslinjen så att de måste ta risker med en svår passning om de skall lyckas.
· 
