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Ledare

JokaimLundMalinDahlquist Jakob Persson Robin Sundqvist Annika Skoog Birgitta Alard Oscar Thormählen
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Anna Ahlborg Rebecca Eliasson

Föräldrarepresentanter

Tränare



Internal Information - Polestar

—
Lerkil P2017

Lag update

Just nu
• 31 barn i laget

Att göra
• Lista barn som saknas / alternativt slutat

• För nya barn, anmälan på laget.se
• Justera laget.se så att bara barn är ”utespelare”. Vuxna står som 

som ”utespelare” just nu
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Vad gäller vid träning & match?

Vid träning
• Målsättningen med fotbollsträningen är att skapa en positiv bild av fotboll samt möjliggöra 

och stimulera fysisk aktivitet även utanför fotbollsträningen
• Inkludera alla, uppmuntra till glädje/hal kul och fair play 
• Stationsträning med hög aktivitet, engagemang/delaktighet för alla barn och mycket 

bollkontakt
• Så pass många ledare per spelare så att alla spelare kan få beröm och uppmärksamhet 

(1 ledare per 5-6 barn)

Vid match
• Lika speltid för alla
• Låt spelarna ta egna beslut på planen (dirigera inte från sidan)
• Ge beröm när barnen försöker göra bra saker (”Beröm / uppmuntran för utförande, inte 

resultatet”)
• Eftermatch - Påpeka för spelarna att de ska tacka de andra, inte hylla sig själva
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Vad gäller vid träning & match?

Länkar (eller sök på ”3 mot 3 fotboll” på Google)
• https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/spelarutbild

ning/svffs-spelarutbildningsplan/spelformer/3-mot-3-ny/
• https://www.svenskfotboll.se/48f9be/globalassets/svff/do

kumentdokumentblock/nationella-spelformer/3mot3-
20.pdf
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https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spelformer/3-mot-3-ny/
https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spelformer/3-mot-3-ny/
https://www.svenskfotboll.se/48f9be/globalassets/svff/dokumentdokumentblock/nationella-spelformer/3mot3-20.pdf
https://www.svenskfotboll.se/48f9be/globalassets/svff/dokumentdokumentblock/nationella-spelformer/3mot3-20.pdf
https://www.svenskfotboll.se/48f9be/globalassets/svff/dokumentdokumentblock/nationella-spelformer/3mot3-20.pdf
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Verksamhetsplan 04

• Lerkilsdagen 13 April (från 8-13 år)
• 4e Maj Fotbollsskolan startar
• Kungsbacka IF Vårcup 5e Maj (F/P 7 år) (Intresseanmälan i detta möte)
• V21 Åldersgruppmöten
• 4e Juni Barn- & ungdomssektionsmöten
• Lerkilscupen 15-16 juni (F/P 7-12 år)

• Det är upp till var och ett lag att bjuda in lag till sin egen åldersgrupp.
• V25 Sommarfotbollskola
• KBA-leken 7-8 september (F/P 7-9 år)

• Spelande åldrar (F/P 7-9 år) 2015 huvudansvariga för planering
• Var och en åldersgrupp skapar sina egna kalenderbokningar.
• Kiosk/ Parkering/ Värdar/ Matchvärdar tillsätts av de lag som deltar. 
• Utgå ifrån att minst en föräldrar måste ställa upp per barn

• Övriga KBA-lekar (TBD)

Att bestämma
• Antal lag till Kungsbackaleken och andra cuper?

• 3 manna (6 barn per lag är lämpligt)
• Minst en vuxen per lag
• Förslag är 4 lag?

• Delta i Vårcup 4e Maj?
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Datum Kungsbackalekar04

Vår
• 18–19 maj, Onsala BK
• 8-9 juni, Kullavik IF
Höst
• 17–18 augusti, Annebergs IF
• 24-25 augusti, Kungsbacka IF
• 7–8 september, Lerkils IF
• 14-15 september, Åsa IF
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Material 05
Materielansvarig Lerkil IF
• Daniel Klintbäck
• lerkilsif.materiel@gmail.com
• Tel 070-379 68 83

Förslag från Lerkil
• En materialansvarig för respektive lag önskas
• Dela ut tröjorna på plats vid match (ej personliga) och ta in och tvätta dem gemensamt
• Tröjor och byxor som saknas vid säsongens slut debiteras respektive lags lagkassa 

(lagkassan som Lerkil hanterar)
• Varje lag kommer innan matchsäsong få ut ett par nya strumpor per spelare som de kan ha 

som sina personliga och ansvara för att använda på match. 

Övrigt
• Ledarkläder (bör finnas tillgängligtpå Ängås, om inte relativt kort lev tid)
• Andra beställningar (Troligen N/A just nu)
• Beställning av barnens träningskläder 

Att bestämma gällande matchställ
• Ta hem / eget ansvar alternativt gemensam utdelning av matchtröjor vid tillfällen som cuper
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Utbildningar

• Leda laget – Obligatoriskt för varje spelform för 
alla tränare 

• Anmäl via Hallands Fotbollsförbund - 
https://halland.svenskfotboll.se/utbildning/tranare/

• Ange ”Lerkils IF” som förening
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Övrigt

• Ansvarsområden - F/P 2017 (7 år) – Lerkilscupen & KBA leken, kiosk 
vid fotbollsskola (föräldrarepresentant koordinerar)

• Träningar (när, var & hur)
• Lördag Kl10-11 (TBC)

• Boll och redskapsutrymme?
• Brottsregisterutdrag (För alla tränare - gör själv och lämna till Håkan)
• Närvaroregistrering vid alla träningar

Att bestämma
• Träningsstart

• Lördag 27e April? (w17)
• Semesteruppehåll

• Lördag v27 som sista träning?
• Lördag v33 som uppstart?

• Träningsavslut
• Lördag v39/v40
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• 4 lag kommer att anmälas till Kungsbackaleken
• Anmälan till respektive tillfälle görs innan på laget.se. 
• Tränarna sätter upp anmälningslistor i ”god” tid innan

• Josefina / Lo
• Materialansvarig måste utses. Intresseanmälan skickas ut av 

ledarna
• Vårcup. Intresseanmälan skickas ut på laget.se. Anmälan görs av 

ledarna / antal lag efter intresse. Finns dock en risk att cupen i sig 
redan är fulltecknad)


