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Lemmovon F en férening med Lemmovon F
Fotboll, Hockey, Gymnastik, Skidor
sedan 1928

Vardegrundsavtal mellan spelare och Lenhovda Idrottsforening.

Nuvarande vardegrund som Lenhovda Idrottsforening (LIF) jobbar efter beslutades pa
arsmotet i mars 2012. Vardegrunden togs fram genom ett gemensamt arbete med alla
sektioner, styrelsen och Smalandsidrotten. Vardegrunden har informerats i varje sektion till
de aktiva. Den finns ocksa publicerad pa hemsidan www.lenhovdaif.se.

Lenhovda IF foljer RF’s drog- och antidopingpolicy:

"Allt bruk av dopingmedel ar oacceptabelt. Inget idrottsresultat ar sa vardefullt att bruk av
dopingmedel kan forsvaras."

Argumenten sammanfattas i tre punkter:

e Det ar farligt att dopa och droga sig. Det strider mot medicinsk etik och ar férenat med
stora halsorisker for individen.

e Det skadar idrottsrorelsens trovardighet. Doping utgdr darigenom ett allvarligt hot mot
idrotten som ungdomsorganisation och folkrorelse.

e Det kan vara olagligt att dopa sig. Att hantera eller inta forbjudna preparat ar enligt
svensk lag forbjudet och kan ge upp till fyra ars fangelse.

LIF har nolltolerans mot doping och droger. Anvandning av droger far inte pa nagot satt
forekomma bland ledare, spelare och styrelse under féreningens verksamhet eller vid
representation av LIF. Alla uppmanas att vara drogfri dven pa fritiden.

Vid misstanke att Vardegrunden inte foljs kommer LIF att agera enligt en handlingsplan:

1. Inledande samtal med personen i fraga gors av ledaren.
2. Styrelsen informeras
3. Atgardsplan upprittas tillsammans med ledare, individen, styrelsen

Ja, jag har last och forstatt Lenhovda IF:s vardegrund och att den innebar
D nolltolerans mot droger och dopning.

Vid misstanke om anvandning eller annan férekomst av otillatna droger och andra liknande
preparat kommer féreningen med stod av vardegrunden att omedelbart ta kontakt med
polisvdasendet for deras vidare utredning i fragan.
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